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一般社団法人Ｊミルク 

 

Ｊミルクが企画した書籍『東京ミルクものがたり』（編著者＝前田浩史・ミルク 1万

年の会代表、矢澤好幸・日本酪農乳業史研究会会長）が、一般社団法人農山漁村文化

協会から 4月 8日（金）に発売されます。近代酪農乳業の発展の中心となった東京に

着目し、明治から昭和にかけ日本のミルク文化の扉を開いた

東京 23 区内の酪農産業の史跡を巡るためのガイドブックで

す。 

 

芥川龍之介生誕の地・耕牧舎東京本社の案内板（中央区明

石町）、東京酪農誕生の地の案内板（千代田区永田町）など 27

の史跡を紹介。「明治維新～ミルクの足跡探訪」「古代につな

がる明治期～ミルクの足跡探訪」など四つの散策コースを設

定し、写真、地図や、電車の最寄り駅情報などとともに掲載

しています。 

 

明治時代、東京は牛乳の搾乳業者、乳牛飼養頭数ともに全国最多の“酪農王国”で

した。消費者である外国人が多いことなどを背景として、旧武士層の、いわばベンチ

ャービジネスとして急速に広がったためです。 

 

日本酪農乳業史研究会、ミルク 1万年の会はともに、酪農乳業の産業史などに関心

の高い全国の業界関係者や研究者らを会員に、調査研究なども含めて自主的な活動を

展開する市民参加型の活動グループです。 

 

『東京ミルクものがたり』は A5 判 132 ページで、定価は 1760 円（税込み）です。 
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『東京ミルクものがたり』出版のお知らせ 


