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2023年 12月 12日 

一般社団法人Ｊミルク 

Ｊミルクは、認定 NPO法人全国こども食堂支援センター・むす

びえ、株式会社イトーヨーカ堂、株式会社ローソンの協力によ

り、こども食堂などを通して、牛乳の割引クーポンを配布する取

り組みを 12月に始めます。各家庭で牛乳の購入機会を増やし

てもらい、学校給食のない冬休みも牛乳を飲んだり料理に取

り入れていただいたりすることで、消費拡大につなげることを

目的としています。 

こども食堂などを通した牛乳割引クーポンの配布は、今夏に続いての取り組みとな

ります。牛乳が半額で購入できるもので、利用期間などは下記の通りです。「むすびえ」

を通して申し込みのあった、こども食堂約 800か所から、クーポンチラシ計約 6万

5000部を利用者（希望者）に配布します。 

冬休みなど学校給食のない日は子どもたちの栄養バランスが崩れがちで、特に、成

長に欠かせないカルシウムの摂取量が足りていないとの調査結果が示されています。

牛乳は、1 杯で 1 日推奨量のおよそ 3 分の 1 前後をとることができるなど、栄養バラ

ンスの優れた食品です。（詳しくは、「ファクトブック 子どもたちに牛乳は必要か?」 

https://www.j-milk.jp/report/study/factbook202210.html などをご参照ください。） 

農林水産省の畜産・酪農緊急対策パッケージによる独立行政法人農畜産業振興機構

の「牛乳乳製品のインバウンド等消費拡大緊急対策」の支援を受け、「牛乳でスマイル

プロジェクト」の一環として実施します。 

こども食堂通じ、冬も牛乳クーポン配布 

イトーヨーカドーとローソンで半額割引
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（概  要） 

【株式会社イトーヨーカ堂】 

 対象商品 牛乳・成分調整牛乳・低脂肪牛乳・無脂肪牛乳 

（店頭で販売されている各メーカーの 200ml、500ml、1000ml などの容量

で利用可能。一部対象外商品があります。） 

 対象店舗 イトーヨーカドー全国 124店舗 

（新百合ヶ丘店とネットスーパー・ネット通販は除く） 

 利用期間 2023年 12月 16日（土）～2024年 1月 14日（日）の店舗営業時間中 

 利用方法 1家族 1日 1クーポン、2本まで 

 クーポン付属枚数 チラシ 1部につきクーポン 3枚 

 

【株式会社ローソン】 

 対象商品・チラシ 1部当たりのクーポン付属枚数 

▽「ローソン成分無調整牛乳 1000ml」129円引き＝5枚 

▽「ローソン成分無調整牛乳 500ml」89円引き＝3枚 

※沖縄県は、「セレクト成分無調整牛乳 946ml」177円引き＝5枚 

「セレクト成分無調整牛乳 473ml」103円引き＝3枚となります。 

 対象店舗 全国のローソン店舗（13,978店舗：2023年 11月末時点/（ローソンスト 

ア 100を除く。） 

 利用期間 2023年 12月 26日（火）～2024年 1月 29日（月） 

 利用方法 クーポン 1枚につき 1商品のみ利用可（1回限り） 

   

 

 

以上 

【本件に関するお問い合わせ先】 

一般社団法人Ｊミルク 生産流通グループ 関 

東京都千代田区神田駿河台 2-1-20お茶の水ユニオンビル 5階 

電話：03-5577-7493 メール：y-seki@j-milk.jp 








