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2025 年 12 月 12 日 

一般社団法人Ｊミルク 

 

Ｊミルクは、牛乳にまつわるオリジナル漫画だけを集めた SNS 漫画雑誌『週刊土日ミルク』

の第 3 号を、2025 年 12 月 13 日（土）を皮切りに発行します。 

第 1 号を 2023 年秋、第 2 号を 2024 年の年度末に発

行し、好評をいただいてきた企画です。第 3 号では、SNS

で人気の漫画家 8 名が、冬休み・年末（2025 年 12 月中～

下旬）および春休み（2026 年 3 月中～下旬）の 2 シーズン

に分かれて、毎週末（土曜日または日曜日）に 1 名ずつ、“牛

乳にまつわる漫画”をリレー形式で投稿していきます。題材

は、これまで通り、国産の牛乳・乳製品と酪農をテーマに、バ

ラエティー豊かな内容でお届けいたします。 

さらに、全ての投稿を終えた翌日（2026 年 3 月 29 日

（日））には、第 3 号の全ての漫画を一つにまとめた漫画集*

として、「土日ミルク」WEB サイト内特設ページで公開予定で

す。 *PDF データを土日ミルクサイトに公開 

「土日ミルク」は、農林水産省とＪミルクが 2022 年 6 月

に牛乳・乳製品の消費拡大を官民挙げた取り組みとして推進することを目的に立ち上げた「牛

乳でスマイルプロジェクト」の一環として実施しています。 

消費者の皆さまに、国産牛乳・乳製品を飲用・利用する大切さを知っていただき、特に学校

給食のない年末年始や春休みの期間中にも、牛乳・乳製品を日常的に楽しむ習慣を広めるた

め、継続的な情報発信が重要と考え、『週刊土日ミルク』の企画を実施しています。日常エッセ

イ、ファンタジー、ギャグなどさまざまな角度から捉えた多彩な漫画を通して、国産牛乳・乳製

品と、日本の酪農の魅力を発信いたします。 

8 名の漫画家による漫画は、各漫画家の SNS アカウントからの投稿に加え、土日ミルクサイ

ト内の特設ページ（ https://donichi-milk.jp/contents/weekly/2026/ ）でも順次公

開していきます。 

 

 

牛乳にまつわる話だけの“SNS 漫画雑誌” 

『週刊土日ミルク』第 3 号 発行 
12 月 13 日（土）より、SNS で人気の漫画家 8 名が冬休み・春休みの週末にリレー公開 

 

https://donichi-milk.jp/contents/weekly/2026/
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【週刊土日ミルク 第 3 号 概要】 

内 容 ：漫画家 8 名による、牛乳にまつわる話をテーマにしたリレー形式の SNS 漫画 

発 行 ：2025 年 12 月 13 日（土）～ 

期 間 ：2025 年 12 月 13 日（土）より、同月中の各週末（土曜日または日曜日）に公開（3 名） 

その後、2026 年 3 月 14 日（土）より、毎週末（土曜日と日曜日）に公開（5 名） 

3 月 29 日（日）には、第 3 号に掲載した漫画をまとめた漫画集を公開 

公開先：漫画家 8 名の各種 SNS アカウント（主に X、Instagram）にて公開 

土日ミルクサイト内の特設ページにて公開 

U R L ：https://donichi-milk.jp/contents/weekly/2026/ 

（土日ミルクサイトでの掲載イメージ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

【漫画家ご紹介（公開予定順）】 

■ 1 人目（2025 年 12 月 13 日（土）公開予定） ■ 2 人目（12 月 21 日(日)公開予定） 

おけべちさん しばひろさん 

  

  

  

  

  

SNS アカウント：X、Instagram、Threads SNS アカウント：X、Instagram、Threads 

WEB サイト：https://okbechi.com/  

 

■3 人目（12 月 27 日(土)公開予定） ■4 人目（2026 年 3 月 14 日(土)公開予定） 

うのきさん 倉田けいさん 

 

 

 

 

 

SNS アカウント：X、Instagram、Threads SNS アカウント：X、Instagram、Threads 

WEB サイト：https://unokihouse.com/ WEB サイト：https://kuratakei.com/ 

TOP ページ 特設ページ 

https://donichi-milk.jp/contents/weekly/2026/
https://x.com/okbechi?s=20
https://www.instagram.com/okbechi/
https://www.threads.com/@okbechi
https://x.com/hirokokokoron
https://www.instagram.com/hirokokokoro/
https://www.threads.com/@hirokokokoro
https://okbechi.com/
https://x.com/UNOKINOKI?s=20
https://www.instagram.com/u_n_o_k_i/
https://www.threads.com/@u_n_o_k_i
https://x.com/kurata_kei
https://www.instagram.com/kurata_kei/
https://www.threads.com/@kurata_kei
https://unokihouse.com/
https://kuratakei.com/
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■ 5 人目（3 月 15 日（日）公開予定） ■ 6 人目（3 月 21 日（土）公開予定） 

牛川いぬおさん ふるえるとりさん 

  

  

  

  

  

SNS アカウント：X SNS アカウント：X、Instagram 

 

■ 7 人目（3 月 22 日（日）公開予定） ■ 8 人目（3 月 28 日（土）公開予定） 

むめいさん むぴーさん 

  

  

  

  

  

SNS アカウント：X、Instagram SNS アカウント：X、Instagram、Threads 

 Blog：https://ameblo.jp/mupyyy/ 

 

 

 

 

「土日ミルク」 

学校給食がない日は、ある日に比べ、子どもたちのカルシウムをは

じめとする栄養素の不足が顕著であることから、学校給食がない日で

も、給食を終えた学生、大人も含めて、楽しくおいしく牛乳を飲みたい・

乳製品をとりたいと思ってもらえる意識・環境づくりを促すために実施

している取り組みです。 

► 公式 WEB サイト：https://donichi-milk.jp/ 

 

 

「牛乳でスマイルプロジェクト」 

農林水産省とＪミルクが 2022 年 6 月に牛乳・乳製品の消費拡大を

官民挙げた取り組みとして推進することを目的に立ち上げたプロジェク

トです。「土日ミルク」は、この一環として実施しています。 

► 詳細はこちらから： https://smile.j-milk.jp/ 

 

 

https://x.com/TDQFRYtruJY7ZxR
https://x.com/torikaworks?s=20
https://www.instagram.com/torikaworks/
https://x.com/mumei10101
https://www.instagram.com/mumei1010/
https://twitter.com/mupyyyyy
https://www.instagram.com/mupyyy/
https://www.threads.com/@mupyyy
https://ameblo.jp/mupyyy/
https://donichi-milk.jp/
https://smile.j-milk.jp/
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一般社団法人Ｊミルク 

酪農・乳業・牛乳販売の各関係団体や企業、個人などが会員となってつくる業界団体です。主な

事業内容として、▽生乳や牛乳・乳製品の需給安定のための調査分析や情報発信、▽健康・栄養面

をはじめ、酪農乳業界が持つ多様な価値の理解促進につながる情報や科学的エビデンスの収集・

提供、▽国際機関との連携、などを行っています。 

► 公式 WEB サイト：https://www.j-milk.jp/ 

 

 

以 上 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

コミュニケーショングループ 鈴木 

東京都千代田区神田駿河台 2-1-20 御茶ノ水安田ビル 5 階 

電話：03-5577-7494 

https://www.j-milk.jp/

