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感染対策に配慮してオンライン形式で実施した座談会。画面
左から南川守氏（南川牧場）、溝渕郁夫氏（湯田牛乳公社 専務
取締役）、中野学氏（中野牧場）。

に
反
映
で
き
る
の
か
。こ
う
し
た
基
本
的
な
課

題
を
整
理
す
る
こ
と
が
、バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン

の
構
築
・
運
営
に
お
い
て
は
重
要
で
す
。

　
今
回
は
岩
手
・
西
和
賀
町
の
酪
農
乳
業
に
携

わ
る
皆
さ
ん
を
お
迎
え
し
て
、地
域
の
持
続
可

能
性
に
貢
献
す
る
ミ
ル
ク
バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー

ン
の
あ
り
方
を
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
町
の
酪
農
の
歴
史
を
南
川
さ
ん
に
お
聞

き
し
ま
す
。

南
川
守

氏
（
以
下
、
南
川
）
　
西
和
賀
町
は
、

旧
・
湯
田
町
と
沢
内
村
が
合
併
し
て
２
０
０
５

（
平
成
　
）年
に
発
足
し
ま
し
た
。私
の
家
は
沢

内
地
区
で
、父
が
昭
和
　
年
代
後
半
に
入
植
し

て
牛
１
、２
頭
か
ら
経
営
を
始
め
ま
し
た
。

　
当
時
こ
の
地
域
で
は
、小
岩
井
農
場
か
ら
牛

を
借
り
受
け
、牛
乳
も
小
岩
井
さ
ん
に
出
荷
す

る
農
家
が
多
か
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。西
和

賀
は
海
抜
４
０
０
メ
ー
ト
ル
前
後
あ
る
の
で
、

こ
こ
で
や
れ
る
農
業
と
し
て
酪
農
が
推
奨
さ

れ
た
の
で
す
。い
わ
ゆ
る「
結（
ゆ
い
）っ
こ
」、

み
ん
な
で
助
け
合
っ
て
酪
農
を
や
っ
て
い
た

時
代
で
す
。頭
数
も
徐
々
に
増
え
、最
盛
期
に

は
　
頭
規
模
の
農
家
が
　
戸
ほ
ど
あ
り
ま
し

た
。そ
の
後
、　
頭
前
後
ま
で
規
模
拡
大
す
る

農
家
が
あ
る
一
方
で
、後
継
者
不
足
で
離
農
す

る
酪
農
家
も
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

中
野
学
氏
（
以
下
、中
野
）　
う
ち
も
戦
後
開

拓
で
祖
父
が
入
植
し
て
き
ま
し
た
。今
、西
和

賀
の
酪
農
家
は
５
戸
で
、私
も
含
め
て
若
手
の

後
継
者
が
い
る
の
は
半
数
ほ
ど
で
す
。

前
田

岩
手
に
は
小
岩
井
乳
業
が
あ
り
ま

す
し
、
花
巻
に
も
雪
印
の
工
場
が
あ
り
ま
し

戦
後
の
入
植
開
拓
か
ら
始
ま
る

西
和
賀
町
の
酪
農
の
歴
史

地
域
の
酪
農
経
営
の
持
続
へ

共
同
出
資
に
よ
る
公
社
設
立

前
田
浩
史
（
以
下
、
前
田
）
　
こ
の
特
集
で
は

毎
回
、各
地
の
事
例
を
紹
介
し
な
が
ら
、「
ミ
ル

ク
バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン（
価
値
の
共
有
化
）」と

い
う
考
え
方
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

　
価
値
の
共
有
化
と
は
、商
品
に
埋
め
込
ん
だ

価
値
を
サ
プ
ラ
イ
チ
ェ
ー
ン
に
関
わ
る
人
々

が
共
有
し
、消
費
者
に
も
訴
求
し
て
い
く
こ
と

で
す
。

　
地
域
で
酪
農
乳
業
を
営
む
目
的
が
、身
近
な

社
会
や
酪
農
の
安
定（
持
続
可
能
性
）に
あ
る

と
す
れ
ば
、商
品
に
込
め
る
べ
き
価
値
の
源
泉

は
、地
域
の
社
会
や
酪
農
そ
の
も
の
に
あ
る
は

ず
で
す
。

　
で
は
、そ
も
そ
も
地
域
や
酪
農
の
価
値
と
は

何
な
の
か
。ど
う
す
れ
ば
そ
れ
を
商
品
や
事
業

牛
乳
公
社
と
酪
農
家
の
手
で

地
域
社
会
を
未
来
へ
つ
な
ぐ

(

株)

湯
田
牛
乳
公
社
と
酪
農
家
の
取
り
組
み（
岩
手
県
西
和
賀
町
）

　

岩
手
県
中
西
部
に
位
置
す
る
西
和
賀
町
。
奥
羽
山
脈
に
抱
か
れ
た
緑
豊
か
な
山
間
地
で
、

地
元
酪
農
家
と
共
に

年
以
上
の
歴
史
を
歩
ん
で
き
た
の
が
株
式
会
社
湯
田
牛
乳
公
社

で
す
。そ
の
設
立
の
背
景
や
歴
史
を
振
り
返
り
な
が
ら
、地
域
に
根
ざ
し
た
ミ
ル
ク
バ
リ
ュ
ー

チ
ェ
ー
ン
と
持
続
可
能
な
社
会
づ
く
り
の
可
能
性
に
つ
い
て
、お
二
人
の
酪
農
家
も
ま
じ
え

て
話
し
合
い
ま
し
た
。（
聞
き
手
＝
前
田
浩
史
・
Ｊ
ミ
ル
ク
専
務
理
事
）

５０

２０

２０
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が
あ
っ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。そ
う
し
た
環

境
が
変
化
し
て
い
く
中
で
地
域
の
酪
農
を
安

定
さ
せ
る
た
め
に
は
、よ
り
大
き
な
需
要
に
対

応
で
き
る
工
場
を
持
つ
必
要
が
あ
っ
た
と
い

う
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
酪
農
家
が
参
加
し
て
つ
く
っ
た
地
域
乳
業

に
は
、そ
う
い
う
歴
史
背
景
を
持
っ
て
い
る
と

こ
ろ
が
多
い
で
す
ね
。生
協
さ
ん
と
地
域
の
酪

農
家
さ
ん
が
タ
イ
ア
ッ
プ
し
て
共
同
で
支
え

合
う
こ
と
が
で
き
た
時
代
で
す
。し
か
し
そ
の

後
、牛
乳
の
小
売
価
格
低
下
と
共
に
経
営
が
厳

し
く
な
る
の
で
す
が
、こ
の
時
期
は
ど
う
で
し

た
か
。

溝
渕

い
わ
て
生
協
さ
ん
は
、品
質
は
も
ち

ろ
ん
産
直
事
業
に
対
し
て
も
強
い
思
い
入
れ

の
あ
る
生
協
で
す
。当
社
が
供
給
す
る
、地
元

産
生
乳
を
使
っ
た
低
温
殺
菌
牛
乳
の
価
値
を

評
価
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
が
救
い
に
な
り

ま
し
た
。

　
商
品
を
通
じ
た
つ
な
が
り
だ
け
で
な
く
、地

元
生
産
者
と
消
費
者
の
直
接
交
流
も
重
視
し

て
お
り
、コ
ロ
ナ
前
ま
で
は
生
協
主
催
の
イ
ベ

ン
ト
な
ど
に
西
和
賀
の
酪
農
家
さ
ん
も
参
加

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。

　
経
営
環
境
と
い
う
点
で
は
、２
０
０
０
年
に

全
農
直
販
の
指
定
工
場
と
し
て
牛
乳
専
用
工

場
を
新
設
し
た
の
で
す
が
、そ
の
直
後
に
日
本

ミ
ル
ク
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
へ
の
再
編
が
行
わ
れ

売
り
先
が
減
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ち
ょ
う

ど
そ
の
頃
が
地
域
の
生
乳
生
産
の
ピ
ー
ク
で
、

飼
料
代
が
高
騰
す
る
一
方
で
乳
価
が
上
が
ら

な
い
厳
し
い
時
代
で
し
た
。

前
田

売
り
先
が
縮
小
す
る
中
で
ど
う
対

応
さ
れ
た
の
で
す
か
。

溝
渕

や
は
り
牛
乳
だ
け
で
は
厳
し
い
と

い
う
こ
と
で
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
拡
充
し
ま
し
た
。

ヨ
ー
グ
ル
ト
自
体
は
１
９
８
６
年
か
ら
生
協

さ
ん
に
供
給
し
て
い
た
の
で
ノ
ウ
ハ
ウ
は
あ

り
ま
す
。　
年
ほ
ど
前
か
ら
、今
販
売
し
て
い

る
と
こ
ろ
と
提
携
し
て
新
規
の
販
路
を
開
拓

し
て
い
き
ま
し
た
。

た
。農
家
に
牛
を
貸
与
し
て
酪
農
を
振
興
し
、

集
め
た
乳
を
近
隣
工
場
で
製
品
化
す
る
と
い

う
、加
工
原
料
乳
地
帯
と
し
て
発
展
し
て
き
た

歴
史
が
あ
り
ま
す
ね
。そ
う
し
た
地
域
に
牛
乳

公
社
が
で
き
る
の
で
す
が
、設
立
の
経
緯
と
経

営
の
転
機
に
つ
い
て
溝
渕
さ
ん
に
お
聞
き
し

ま
す
。

溝
渕
郁
夫
氏
（
以
下
、溝
渕
）　
当
社
は
１
９

６
６（
昭
和
　
）年
に
、町
と
農
協
、酪
農
家
、販

売
店
の
出
資
に
よ
り
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
の
一
つ

が
、湯
田
と
沢
内
の
農
協
合
併（
１
９
７
５
年
）

と
、
新
設
し
た
工
場
で
い
わ
て
生
協
さ
ん
の

コ
ー
プ
牛
乳
の
生
産
を
開
始
し
た
こ
と
で
す
。

公
社
設
立
以
前
か
ら
湯
田
農
協
は
小
さ
な
工

場
を
持
っ
て
い
た
の
で
す
が
、合
併
に
際
し
て

生
産
者
に
よ
り
収
益
を
配
分
す
る
体
制
を
整

え
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
っ
た
の
だ
と
思
い

ま
す
。生
協
が
大
き
く
な
る
と
共
に
出
荷
量
も

増
え
、そ
れ
ま
で
の
湯
田
地
区
に
加
え
て
沢
内

地
区
の
酪
農
家
さ
ん
か
ら
も
生
乳
を
受
け
入

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
湯
田
町
に
は
古
く
か
ら
多
く
の
鉱
山
が
あ

り
、最
盛
期
に
は
人
口
が
１
万
３
０
０
０
人
に

達
し
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、鉱
山
は
徐
々
に

廃
山
と
な
り
、最
後
に
残
っ
た
鉱
山
の
操
業
終

了
が
１
９
７
６
年
頃
で
す
か
ら
、当
社
の
転
換

点
は
、農
協
合
併
や
基
幹
産
業
の
衰
退
と
い
っ

た
地
域
社
会
の
転
機
と
も
重
な
っ
て
い
ま
す
。

前
田

湯
田
農
協
が
小
規
模
な
が
ら
も
生

産
設
備
を
持
っ
て
い
た
の
は
、鉱
業
が
盛
ん
で

人
口
も
多
く
、飲
用
牛
乳
で
売
れ
る
地
元
市
場

産
直
を
重
視
す
る
生
協
も
支
援

経
営
環
境
の
変
化
を
生
き
抜
く

地域の豊かな価値を商品に込めて届けたい
溝渕 郁夫 (みぞぶち いくお) 氏
株式会社湯田牛乳公社 専務取締役

　岩手大学農学部農学研究科卒。1982

年西和賀農協入協、2002年より同社出

向役員・専務、2007年農協合併と同時に

農協退職、公社役員に。「西和賀という地

域が持つ豊かな価値を、地元産生乳を

使ったさまざまな商品を通して、酪農家

さんと一緒に発信していきたい」と話す。

WEBサイトの
掲載はこちら

株式会社湯田牛乳公社
〒029-5521 岩手県和賀郡西和賀町小繋沢55地割138番地
TEL 0197-82-2005 https://www.yudamilk.com/

①地元産生乳使用の牛乳・乳飲料に加
え、ヨーグルトの商品群も充実。写真両端
はアルミパウチ容器を採用した「プレミア

ム湯田ヨーグルト」。中央の「食事とのみたいヨーグルト」は、
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な
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

　
次
に
、地
域
社
会
や
酪
農
の
現
状
と
今
後
へ

の
課
題
を
お
聞
き
し
ま
す
。

中
野

今
の
戸
数
で
西
和
賀
の
農
地
を
維

持
し
て
い
く
の
は
大
変
だ
と
思
う
の
で
、新
た

に
人
を
呼
び
込
ん
で
会
社
組
織
を
つ
く
る
な

り
し
て
、酪
農
を
通
じ
て
地
域
を
守
っ
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

個
人
の
農
家
で
は
で
き
な
い
仕
事
を
み
ん

な
で
分
担
す
る
こ
と
で
、
作
業
性
と
い
う
点

で
も
有
利
に
な
り
ま
す
。ま
た
、そ
う
し
た
拠

り
所
に
な
る
組
織
が
地
域
に
あ
る
こ
と
で
、

よ
そ
か
ら
人
が
集
ま
り
、
若
い
人
も
農
業
に

関
わ
り
や
す
く
な
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ

て
い
ま
す
。

南
川

こ
の
地
域
で
の
酪
農
は
バ
ラ
バ
ラ

に
経
営
を
や
っ
て
い
て
は
、今
後
厳
し
い
と
私

も
感
じ
て
い
ま
す
。共
同
会
社
を
つ
く
っ
て
、

そ
こ
に
後
継
者
が
集
ま
っ
て
一
緒
に
や
っ
て

い
く
よ
う
な
形
態
が
い
い
の
で
は
な
い
か
。そ

の
方
が
仕
事
の
や
り
が
い
も
感
じ
ら
れ
る
で

し
ょ
う
し
、酪
農
仲
間
を
増
や
す
こ
と
に
も
つ

な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

前
田

北
海
道
な
ど
で
も
農
協
が
出
資
し

た
共
同
会
社
で
一
緒
に
や
る
事
例
が
あ
り
ま

す
。
国
内
の
生
乳
生
産
を
確
保
す
る
た
め
に

は
、既
存
の
酪
農
家
に
が
ん
ば
っ
て
も
ら
う
こ

と
に
加
え
て
、新
規
就
農
も
増
や
す
必
要
も
あ

り
ま
す
。酪
農
は
装
置
産
業
で
も
あ
り
、就
農

に
は
大
き
な
初
期
投
資
が
必
要
で
す
か
ら
、そ

の
部
分
を
農
協
や
乳
業
会
社
が
支
援
す
る
こ

と
で
ハ
ー
ド
ル
を
下
げ
て
あ
げ
る
と
い
う
取

り
組
み
で
す
ね
。

　
一
方
で
、　
時
間
牛
を
管
理
す
る
酪
農
を
一

般
的
な
会
社
組
織
で
運
営
す
る
の
は
難
し
い

の
で
、適
切
な
方
法
を
研
究
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。先
進
事
例
と
し
て
取
り
組
む
と
さ
ま
ざ

ま
な
助
成
も
受
け
ら
れ
ま
す
し
、そ
の
ノ
ウ
ハ

ウ
を
他
の
地
域
に
広
げ
る
と
い
う
意
味
で
も
、

今
後
に
つ
な
が
る
い
い
話
だ
と
思
い
ま
す
ね
。

　
地
域
社
会
や
酪
農
の
持
続
可
能
性
へ
の
貢

献
や
、そ
の
課
題
を
公
社
と
し
て
は
ど
う
考
え

て
い
ま
す
か
。

溝
渕

若
い
世
代
の
人
た
ち
が
知
恵
を
出

し
合
っ
て
、農
業
を
含
め
た
地
域
の
あ
り
方
を

考
え
て
く
れ
た
ら
面
白
い
で
す
し
、そ
う
し
た

場
で
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
次
の
世
代
に
伝
え

る
こ
と
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
当
社
と
し
て
は
、地
域
の
資
源
を
生
か
し
た

酪
農
と
、そ
こ
か
ら
生
産
さ
れ
る
生
乳
の
価
値

を
高
め
、商
品
を
通
じ
て
消
費
者
に
届
け
る
こ

と
で
地
域
酪
農
を
支
え
て
い
く
と
い
う
姿
勢

に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
課
題
で
す
が
、西
和
賀
町
の
人
口
は
現
在
約

５
０
０
０
人
で
毎
年
１
０
０
人
ほ
ど
の
減
少

が
続
い
て
い
ま
す
。雇
用
し
た
く
て
も
地
元
に

人
が
い
な
い
状
況
が
生
ま
れ
て
い
る
の
で
、情

報
を
広
く
発
信
し
て
人
を
集
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
前
田

雇
用
の
確
保
も
地
域
乳
業
の
多
く

に
共
通
す
る
課
題
で
す
ね
。た
だ
、コ
ロ
ナ
の

影
響
で
生
活
拠
点
を
地
方
に
移
す
動
き
も
あ

る
の
で
、地
域
の
魅
力
が
雇
用
の
確
保
に
つ
な

が
る
可
能
性
も
あ
り
そ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　
湯
田
牛
乳
公
社
の
今
後
の
役
割
に
つ
い
て
、

酪
農
家
さ
ん
か
ら
ご
意
見
は
あ
り
ま
す
か
。

南
川

湯
田
牛
乳
公
社
は
私
た
ち
地
域
の

酪
農
家
と
一
心
同
体
の
存
在
で
す
か
ら
、今
後

も
そ
う
い
う
方
向
性
で

進
ん
で
い
っ
て
ほ
し
い

で
す
。ま
た
、生
協
さ
ん

を
通
じ
た
消
費
者
と

の
つ
な
が
り
は
以
前

酪
農
家
の
皆
さ
ん
も
公
社
の
経
営
を
心
配
し

て
く
れ
ま
し
た
し
、社
員
も
諦
め
ず
に
我
慢
し

て
く
れ
ま
し
た
。消
費
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の
商

品
に
対
す
る
評
価
は
高
か
っ
た
の
で
、ど
う
し

て
売
れ
な
い
の
だ
ろ
う
と
い
う
思
い
も
あ
っ
た

の
で
す
。少
し
ず
つ
販
売
が
増
え
て
き
た
と
き
、

事
業
環
境
が
い
い
方
向
に
変
わ
っ
て
き
た
ね
と

い
う
話
は
社
内
で
も
し
て
い
ま
し
た
。

前
田

１
９
９
０
年
代
後
半
か
ら
２
０
０

０
年
代
初
期
は
地
域
乳
業
が
苦
労
し
た
時
期

で
す
ね
。こ
の
頃
の
学
乳
の
市
場
は
ど
う
で
し

た
か
。

溝
渕

も
と
も
と
当
社
で
は
学
校
給
食
は

一
部
の
地
域
し
か
扱
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

周
辺
の
乳
業
の
撤
退
や
廃
業
に
伴
っ
て
供
給

エ
リ
ア
を
引
き
継
ぐ
こ
と
で
少
し
ず
つ
増
え
、

現
在
で
は
売
上
の
　
％
ほ
ど
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
前
田

厳
し
い
時
代
を
生
き
残
っ
た
地
域

乳
業
の
多
く
に
共
通
す
る
の
が
、商
品
と
販
売

チ
ャ
ネ
ル
の
多
様
化
、も
う
一
つ
が
学
校
給
食

で
す
。

　
地
産
地
消
が
原
則
の
学
校
給
食
は
固
定
的

な
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
す
。そ
の
意
味
で
は
地
域
の

酪
農
家
と
乳
業
メ
ー
カ
ー
が
、ま
さ
に
地
産
地

消
を
実
践
し
、地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
食
生
活

の
基
盤
を
担
っ
て
い
る
と
言
え
ま
す
。売
上
比

率
は
小
さ
く
て
も
安
定
的
で
あ
り
、社
会
的
な

価
値
の
大
き
さ
と
い
う
点
で
も
、ま
す
ま
す
大
切

酪
農
家
自
身
が
参
加
す
る

地
域
乳
業
の
強
み
を
事
業
に

地域酪農の持続へ、次世代の担い手育成を

　牧場での飼養規模は経産牛が約30頭、

育成牛約20頭。30haの採草地で牧草も自

給している。最近は経営の引き継ぎに備え、

長男と共に仕事をする機会を増やしている

という南川さん。「西和賀の酪農を次代につ

なぐためにも、若い後継者たちが仕事のや

りがいを共有できて、外からも人が入って

きてくれる環境づくりが必要」と訴える。

南川 守
南川牧場 （岩手県西和賀町）

(みなみかわ まもる) 氏

若
い
担
い
手
を
支
援
す
る

新
た
な
経
営
形
態
も
必
要

１５

２４
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地域の実態に即した新たな経営形態も必要
中野 学
中野牧場 （岩手県西和賀町）

と
、酪
農
乳
業
の
産
業
的
価
値
と
し
て
最
も
支

持
さ
れ
て
い
る
の
は
、地
域
社
会
を
守
る
こ
と
。

具
体
的
に
は
、持
続
可
能
性
を
高
め
る
、雇
用
を

生
み
出
す
、景
観
を
守
る
と
い
っ
た
点
で
す
。

　
ま
さ
に
昭
和
　
年
代
、地
域
社
会
や
産
業
を

守
る
た
め
に
酪
農
家
が
一
緒
に
な
っ
て
乳
業

を
立
ち
上
げ
た
、「
農
協
乳
業
」の
原
点
に
立
ち

返
っ
た
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
を
社
会
が
支
持
す

る
環
境
が
生
ま
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。こ
う
し
た

消
費
者
の
変
化
も
、こ
れ
か
ら
の
地
域
乳
業
の

事
業
を
下
支
え
し
て
い
く
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
で
は
ま
と
め
と
し
て
、今
後
の
抱
負
や
Ｊ
ミ

ル
ク
へ
の
ご
要
望
な
ど
を
一
言
ず
つ
お
願
い

し
ま
す
。

溝
渕

地
元
の
自
然
に
育
ま
れ
た
生
乳
、地

元
産
の
餌
か
ら
つ
く
っ
た
生
乳
が
当
社
の
事

業
の
根
幹
で
す
。そ
の
乳
づ
く
り
を
私
た
ち
も

積
極
的
に
支
援
し
な
が
ら
、西
和
賀
の
自
然
を

生
か
し
た
産
業
を
維
持
し
、価
値
の
あ
る
商
品

を
お
届
け
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

南
川

西
和
賀
の
酪
農
が
途
絶
え
る
こ
と

の
な
い
よ
う
に
、私
た
ち
も
公
社
と
一
緒
に
が

ん
ば
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

中
野

Ｊ
ミ
ル
ク
に
は
各
地
域
で
の
新
し

い
酪
農
の
取
り
組
み
な
ど
、情
報
を
提
供
し
て

い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

前
田

同
じ
よ
う
な
思
い
を
持
つ
酪
農
家

さ
ん
や
メ
ー
カ
ー
さ
ん
が
、一
緒
に
な
っ
て
励

ま
し
な
が
ら
が
ん
ば
っ
て
い
け
た
ら
い
い
な

と
思
い
ま
す
。海
外
の
酪
農
乳
業
も
課
題
は
同

じ
で
す
か
ら
、海
外
情
報
を
知
る
こ
と
が
新
し

い
ア
イ
デ
ア
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
る
で

し
ょ
う
。

　
例
え
ば
欧
州
で
は
近
年
、チ
ー
ズ
や
ヨ
ー
グ

ル
ト
な
ど
の
発
酵
製
品
を
地
元
の
乳
酸
菌
で

つ
く
る
こ
と
を
徹
底
し
始
め
て
い
ま
す
。牧
草

の
露
の
中
の
よ
う
な
身
近
な
自
然
に
存
在
す

る
地
域
特
有
の
乳
酸
菌
を
収
集
し
、優
れ
た
も

の
を
選
ん
で
乳
製
品
に
利
用
す
る
と
い
う
地

域
戦
略
を
行
っ
て
い
る
の
で
す
。そ
う
し
た
地

域
の
す
べ
て
の
自
然
を
生
か
し
た
新
た
な
製

品
が
、皆
さ
ん
の
手
で
西
和
賀
か
ら
生
ま
れ
た

ら
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。本
日
は
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

い
か
に
販
売
し
て
利
益
を
地
元
の
酪
農
家
に

還
元
す
る
か
と
い
う
意
識
が
強
い
。酪
農
家
と

し
て
は
そ
れ
も
大
事
だ
け
ど
、商
品
を
通
し
て

自
分
た
ち
の
思
い
が
実
現
で
き
る
と
か
、消
費

者
と
つ
な
が
れ
る
と
か
、別
の
部
分
に
も
大
き

な
価
値
を
見
出
し
て
い
る
の
で
す
。

　
各
地
の
地
域
乳
業
の
経
営
を
見
て
い
る
と
、

商
系
の
乳
業
メ
ー
カ
ー
と
同
じ
ビ
ジ
ネ
ス
モ

デ
ル
を
選
択
し
た
と
こ
ろ
は
あ
ま
り
上
手
く

い
っ
て
い
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
あ
る
意
味
当
然

で
、そ
の
分
野
は
大
手
乳
業
の
方
が
圧
倒
的
に

強
い
か
ら
で
す
。

　「
酪
農
家
が
参
加
し
て
い
る
こ
と
」こ
そ
が

地
域
乳
業
の
ユ
ニ
ー
ク
さ
で
あ
り
、そ
の
強
み

を
生
か
し
た
独
自
の
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
や
商

品
を
、酪
農
家
さ
ん
と
一
緒
に
つ
く
れ
る
か
ど

う
か
が
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
の
第
一
歩
と
し
て
、商
品
を
通
し
て
ど
ん
な

価
値
を
伝
え
て
い
く
か
を
酪
農
家
と
メ
ー

カ
ー
が
共
有
す
る
こ
と
か
ら
、
バ
リ
ュ
ー

チ
ェ
ー
ン
づ
く
り
が
始
ま
り
ま
す
。

溝
渕

当
社
と
し
て
は
、生
乳
生
産
の
現
場

か
ら
消
費
者
ま
で
つ
な
が
る
一
気
通
貫
の
流

れ
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
最
大
の
強
み
で
す
。

そ
こ
を
一
つ
の
モ
デ
ル
と
し
て
、新
た
な
価
値

を
発
信
し
て
い
く
こ
と
が
役
割
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
前
田

Ｊ
ミ
ル
ク
の
消
費
者
調
査
に
よ
る

に
比
べ
る
と
減
り
ま
し
た
が
、産
直
交
流
会
と

か
生
協
店
舗
で
の
交
流
と
い
っ
た
機
会
は
今

後
も
大
切
に
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

中
野

生
産
者
と
し
て
は
、消
費
者
の
前
に

立
っ
て
自
分
の
言
葉
で
酪
農
の
魅
力
を
伝
え

ら
れ
る
場
は
貴
重
で
す
。酪
農
を
知
っ
て
も
ら

う
こ
と
で
、牛
乳
を
も
っ
と
消
費
し
て
も
ら
う

よ
う
な
活
動
を
し
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

前
田

い
ま
の
お

話
は
重
要
だ
と
思
い

ま
す
。
地
域
の
乳
業

メ
ー
カ
ー
は
、商
品
を

(なかの まなぶ) 氏

「第3回全国ヨーグルトサミット」

　全国の乳業メーカーや酪農家が自慢のヨーグルト
を持ち寄り、消費者との交流を深める「第３回全国
ヨーグルトサミットinいわて」が、岩手県滝沢市で9月
18・19日に開催される。
　「酪農家とつながる」をテーマに、ヨーグルト料理が味わえる食堂、酪農家の後
継者育成や新規就農に関するワークショップ、アスリートによるトークセッション
など多様な企画で、ヨーグルトのさまざまな楽しみ方を提案する。湯田牛乳公社
も第１回から参加しており、今回も西和賀産生乳を使った商品を出展する。

　中野牧場の３代目で、就農10年目の30

歳。経産60頭、育成40頭、牧草地約50ha

は地域最大規模。「当初は配合飼料価格が

高い時期が続いたが、その後の経営は徐々

に上向いている」と話す。「離農で生じる農

地を維持して地域環境を守る酪農の役割

は大きい。共同会社のような新たな経営形

態を模索していく必要もある」と指摘する。

「
地
域
を
守
る
」酪
農
乳
業
が

再
評
価
さ
れ
る
社
会
環
境
に

３０

9月18・19日に岩手県滝沢市で開催
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Jミルクのミッション

「戦略ビジョン」 で示した行動計画の骨子を踏まえ、以下の4項目を設定しました。

　牛乳乳製品市場の成長と自給率向上を目指すた

め、さまざまなタイプの酪農経営が特徴を発揮でき

る、持続可能で安定した国内生産基盤の強化に取り

組みます。

「戦略ビジョン」で示した行動計画に業界が一丸となって取り組むためには、

情報交流と協働の基盤となる「情報プラットホーム」機能が必要です。また、業界

の共通課題の解決に向けた協働行動においては、全ての関係者が納得できる、

透明性のある合意形成プロセスの構築と管理が求められます。

これらの点を踏まえ、Jミルクは自らのミッションを「酪農乳業及び牛乳乳製品

の存在価値を高めるための情報の集積・開発・提供・交流を促進することを基本

に、共通課題の解決に貢献する」と再設定し、今後の事業を推進していきます。

酪農乳業の次の10年をつくるために
～Jミルク「第4期中期3か年計画」の基本視点～

Jミルクの第4期中期3か年計画は、 提言「力強く成長し信頼される持続

可能な産業を目指して～我が国酪農乳業の展望ある未来に向けた戦略

ビジョン～」（以下、「戦略ビジョン」） の内容を踏まえた、2030年度までの

長期計画の足がかりとなるものです。これからの10年で「成長性・強靭性・

社会性を備えた、力強く成長し信頼される持続可能な産業」の構築を目指

し、以下の視点で事業を推進していきます。

中期3か年計画の重点事項

①酪農生産基盤の強化

　外部環境の変化やグローバル化に対応し、生乳及

び牛乳乳製品の弾力的な需給調整のための業界の

協調的な取り組みを進め、国内酪農乳業の競争力強

化を推進します。

②需給・流通の安定と競争力強化

　国産牛乳乳製品の特性を生かした商品の高付加

価値化、乳利用の多様化を促進し、国内市場を拡大

すると共に、乳の総合的な価値を高め、生乳需要基盤

の確立を目指します。

③国産品市場の拡大と需要基盤の確立

　消費行動の変化やSDGsなども踏まえ、社会の要求

に応え消費者から信頼され共感される産業を目指し、

酪農乳業の多面的価値の見える化と持続可能性の改

善・強化を図ります。

④多面的価値と持続可能性の改善・強化

集 積
開 発

提 供
交 流

「酪農乳業戦略ビジョン」特設サイト（SDGｓ関連情報）
※関係者限定サイトです。
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Jミルクのミッションを踏まえ、次の4つの事業推進フレームを確立していきます。

3か年計画の事業推進フレーム

　国内外の研究者や専門機関との幅広いネット

ワークを利用して各種調査やデータ分析を行い、

エビデンスを基にした確かな知見を集積し、質の

高いオリジナルな情報開発を進めます。

①質の高いオリジナルな情報開発

　ステークホルダーが自由に利用できる

「情報アーカイブズ」機能の強化と、働き方

改革や感染症対策にも対応したデジタル

シフトを推進。迅速で効率的な情報コミュ

ニケーションを目指します。

②迅速で効率的な情報コミュニケーション

　質の高い情報開発やアーカイブズ機能が

業界の課題解決に貢献するよう、Jミルクで

の議論や交流を促進する共創型の取り組み

を進め、ステークホルダーとの関係をより

強固なものにします。

③議論や交流を促進する共創型の取り組み

　「戦略ビジョン」が目標とする2030年度に向け、消費者の食生

活行動など事業環境の変化も見極めながら必要な修正や充実を

図り、単年度、中期3か年の両計画でPDCAを着実に実施します。

④PDCAサイクルによる事業の改善
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　Jミルクでは以下3点の主要コンセプトに基づく情報の収集・開発を進め、
牛乳乳製品や酪農乳業の価値向上と、業界の課題解決への貢献を目指します。

価値向上のための情報開発コンセプト

1
講演

　生乳は生き物から生産され、保存が効かず、

多様な食品の原料にもなるため、品質・需給・

流通の管理が複雑です。酪農家や乳業メーカー、

流通業者、消費者など全ての構成メンバーの

理解や協力がなければ安定を図れないことが、

ミルクサプライチェーンの特徴です。

Ⅰ.ミルクサプライチェーンの特徴

①栄養バランスに優れた牛乳乳製品は、全てのライフステージにおける食生

活の課題や栄養ニーズに対応します。特に子どもの健全な成長、免疫機能の

低下抑制、高齢者のフレイル予防などへの貢献が期待されています。

②生活習慣病のリスクとなる高血圧や血糖値の急激な上昇、肥満などの対策の

他、糖尿病やメタボなどの予防につながることが期待されています。

③国産品が安定的に供給されるため消費者にとって利用しやすく、植物性食

品と動物性食品をバランスよく組み合わせた日本型食生活にも欠かせない

存在です。

Ⅲ.食品としての牛乳乳製品の価値

①酪農乳業は、乳用牛を通して利用不可能

な草資源を効率的に活用し、栄養豊かな

食料を再生産しています。

②農地、飼料、牛、堆肥という生産サイクル

を生かして、地域農業の物質循環や有機

農業に貢献しています。

③荒廃農地の有効活用や景観の保全、農村

地域の雇用など、豊かな地域社会の形成

と経済活動を支えています。

④多くの人が活躍できる環境をつくり、牧場

や乳業工場は教育の場としても活用でき

るなど、優れた社会的機能があります。

Ⅱ.酪農乳業の産業的な価値

国産生乳

牛乳・乳製品

学校給食
牛乳販売店

信頼

乳業メーカースーパーなど

国民の皆様 酪農家
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　中期3か年計画に合わせて再設定したミッションを適切に遂行していくため、Jミルクは2021年度より

事業運営体制を刷新します。事業領域を4つに分類し、統括的な委員会・専門部会の下で、個別課題に

迅速に対応できる体制を整備しました。

ミッション遂行を支える新しい運営体制

●牛乳乳製品の栄養・健康科学、社会文化、食育、
SDGsに対応した社会性の高いテーマ等に関する
学術研究活動
●栄養士の専門組織との連携によるコンテンツ開発
●牛乳乳製品に関する食生活動向調査

運営委員会

乳の学術連合

理事会

生産流通関連事業戦略ビジョン関連事業
学術調査関連事業

コミュニケーション関連事業

2021年4月設置

酪
農
乳
業
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
推
進

ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム

環
境

戦略ビジョン推進
特別委員会

食
育
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会

調
査
専
門
委
員
会

マーケティング
専門部会

課
題
検
討
委
員
会

生産流通専門部会

風
味

安
全
性
確
保
・

品
質
向
上
委
員
会

需
給
委
員
会

学
乳
問
題
特
別
委
員
会

国際関連事業

国
際
広
報
分
科
会

国
際
規
格
専
門
分
科
会

技
術
分
析
・
衛
生
専
門
分
科
会

乳
業
技
術
専
門
分
科
会

栄
養
健
康
専
門
分
科
会

酪
農
生
産
専
門
分
科
会

経
済
市
場
専
門
分
科
会

国
際
組
織
活
動
連
絡
会
議

国際委員会

社
会

経
済

酪
農

生
産

幹事会

専門委員会

幹事会

専門委員会

幹事会

専門委員会

牛
乳
乳
製
品

健
康
科
学
会
議

乳
の
社
会
文
化

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

牛
乳
食
育
研
究
会

「Jミルク事業
オンライン説明会」
オンデマンド配信

質の高い情報とコミュニケーション基盤をセットで提供することにより、
業界の課題解決を支援していきます。

2021年度の主な取り組み＆おすすめコンテンツ

FACTBOOK
（ファクトブック）

Jミルク  ファクトブック 検 索

コミュニケーション関連事業 国際関連事業

学術調査関連事業

総務関連事業
●食品や産業としての価値、食育、乳和食等をテーマ
にしたオンラインセミナーによる情報発信（j-milk 
School）
●酪農乳業関係者、研究者、栄養士、ミルクファン、他
業界と連携した動画等のデジタルコンテンツ開発
●アンチミルク対策やメディア向け対応、Webサイト・
SNSの強化

●国際酪農組織と連携（国連フードシステムサミット
やコーデックス等への活動参画）

●国内の諸課題に結び付く国際情報の発信や国際
比較研究会等の開催

●迅速で効率的な事業運営と働き方改革の推進
（デジタル環境の整備と在宅勤務制度の運用）
●会費・財源拠出を戴くステークホルダーへの
サービスの差別化と適切なガバナンスの推進

Jミルク  国際情報 検 索

国際Dairyレポート（季刊）
Jミルクインテリジェンス（月2回）

※一部抜粋

●戦略ビジョン行動計画の推進・実行管理
●酪農乳業産業基盤強化特別対策事業の推進
　（P14参照）

「酪農乳業戦略ビジョン」
特設サイト（SDGs関連情報）

Jミルク  戦略ビジョン特設サイト 検 索

戦略ビジョン推進関連事業 生産流通関連事業

QRコード

Jミルク  需給短信 検 索

●生乳及び牛乳乳製品の需給見通しや短期的な
需給変動などの情報提供・共有
●安全性確保に向けたポジティブリスト制度の定期
的検査等の対応や品質のあり方検討
●学乳制度の堅持や中・長期の需要課題等の検討

「需給短信」
毎週(木)更新

Webサイト

Jミルク事業の
協力団体・事業者一覧

Jミルク  事業協力団体 検 索

※関係者限定サイトです。

第4期3カ年（2021～23年度）計画並びに
2021年度事業計画及び収支予算書
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ミルクティー派４人！カフェオレ派２人！

@山岸牧場（インターン中！）

立命館大学＆小樽商科大学の皆さん

普段からミルクテ
ィーを飲んでいま

す。

有機ルイボス茶で
作りました。

山本 優依さん

ママのために
作ったよ！コ

ーヒーの苦味
と

牛乳がよく合
うから好きな

んだって♪
栗田 恵さん

関西相談員の3名
はミルクティー派！

ティーバッグの糸の
先、牛のしっぽを

イメージして色を塗
りました♪

日本乳業協会 関
西相談室さん

「2021年は丑年！」企画

カフェオレvsミルクティー
あなたはどちら派？
全国調査

「ミルクでつながるありがとうの輪
#ミルクのバトンリレー2021」

第1弾

　今年は丑年！6月の牛乳月間には、職場を
「愛してミルク？」ポスターでデコレーションし
ませんか？缶バッ
ジをつけて、毎日
「牛乳で乾杯！」

酪農乳業関係者やミルクファンの皆さまと
一緒に2021年の丑年を盛り上げる年間企画。
生乳需給の季節変動に合わせた牛乳消費促進
や酪農乳業産業の理解醸成につながることも
目的としています。第１弾に参加いただいた
皆さまのお写真を一部お届けします。

「愛してミルク？」グッズ、無償提供します！

公式Instagramを
フォローしてね！

実施中!

カフェオレ

ミルクティー

丑年の牛乳の日・牛乳月間！

6月

予告

ポスター
（A2サイズ）

リーフレット（A4サイズ）
ポスター（A2サイズ）

ステッカー（A5サイズ）

缶バッジ
（直径38㎜）

日本百名山の山頂でカフェオレ作りました！
山内 功丞さん

お申し込みの
詳細はこちら

北海道弟子屈町

岩手県

北海道札幌市

大阪府

第2弾

北海道

【田島硝子製】
スペシャリティ
ミルクグラス

（牛乳専用グラス）

景品の
お知らせ

写真送付で10名様に
プレゼント！

（〆切は5月14日）

　今年は日々のあり
がとうを「#ミルクのバ
トン」に乗せてみんな
でつながりませんか？
いただいた画像を動画にして、
夏に公開する予定です。

ぜひ
参加してね！
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気分があがる ミルクレシピ

マシュマロ（※半分に切る） 50ｇ
オリーブ油 大さじ1
スキムミルク 大さじ3
ドライフルーツ入りシリアル 50ｇ

手作りシリアルバー

❶耐熱容器にマシュマロを入れ、全体にオ
リーブ油をかける。ふんわりラップをし、電子
レンジ（600W）で30秒加熱。全体にスキム
ミルクをかけ、その上にシリアルをかけて箸
でざっくり混ぜる。

❷クッキングシートを敷いたバットに流し、
キャラメル包みにして冷蔵庫で冷やし固める。

❸食べやすい大きさに切ってペーパーラッピング
すれば見た目もかわいいシリアルバーに変身！

★材料（作りやすい分量）

マシュマロとオリーブ油が接着剤
代わりでシリアルをくっつけてくれ
ます。さらにスキムミルクを加える
ことで余分な水分が吸われて全体
がまとまりやすくなります。

Point!

クリームチーズ 30ｇ
しょうゆ味付ごま 小さじ2

ころころクリーミーごまチーズ

❶蓋付きの保存容器にごまを入れ、冷やし
ておいたチーズを4等分にして入れる。

❷蓋をして、左右に振りながらチーズをコロコロ
転がし、全体にごまをまぶす。

❸ひとつずつ形を整えたら、完成。

★材料（1人分・4個分）

ごま以外にふりかけもおすす
め。いろいろ試して気分をあげ
てください

Point!

　「おうち時間」におすすめ！簡単レシピで時短しながらプチ
贅沢を味わえる「気分があがる ミルクレシピ」シリーズ。今回
は「生クリーム」「スキムミルク」「チーズ」を組み合わせた、
“心と体においしい”食べ方をお届けします。

レシピ：小山 浩子さん（料理家・管理栄養士）

QRコード

レシピは
順次公開中

卵豆腐（市販品） 2個（160ｇ）
生クリーム 100ｍｌ 
塩・こしょう（お好みで）

❶卵豆腐をミキサーにかけながら、生クリー
ムを少量ずつ中心に向けて注ぐ。ミキサーに
かけることで、空気が入りとろとろふわふわ
の仕上がりに。

❷お皿に盛ったらできあがり。いくらを数粒
添えればレストランのようなおもてなしの一
品に。

★材料（2人分）

生クリームに含まれる栄養成分の
中でもダントツで多いのがビタミン
Ａ。主に皮膚や粘膜をつくる材料
になり免疫力を高めてくれます。

ふわとろ！たまごのクリームスープ

Point!

チーズスキムミルク生クリーム
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―
久
富
さ
ん
が
酪
農
乳
業
界
に
関
わ
る
よ

う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

私
は
福
岡
出
身
で
、帯
広
畜
産
大
学
に
進
学

し
、初
め
て
乳
牛
に
触
れ
た
の
が
酪
農
に
関
わ

る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
で
す
。当
時
は
近

隣
の
農
家
さ
ん
で
搾
乳
の
ア
ル
バ
イ
ト
も
し

ま
し
た
。家
族
と
一
緒
に
仕
事
を
さ
れ
る
姿

や
、や
さ
し
い
人
柄
に
触
れ
て
、酪
農
家
さ
ん

は
素
敵
だ
な
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
ち
ま
し

た
ね
。

２
０
０
２
年
に
卒
業
し
て
道
内
の
飼
料
会

社
に
就
職
。当
初
は
営
業
職
、そ
の
後
は
技
術
指

導
の
部
署
に
移
り
、巡
回
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
や
生

産
者
対
象
の
勉
強
会
な
ど
を
担
当
し
ま
し
た
。

そ
の
頃
か
ら
、酪
農
家
さ
ん
に
技
術
や
情

報
を
提
供
し
て
経
営
を
支
援
す
る
活
動
を

も
っ
と
深
め
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。そ
こ
で
、同
じ
思
い
を
持
つ
仲
間
に
誘

わ
れ
て
２
０
１
５
年
に
酪
農
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
会
社
を
設
立
し
、道
内
で
活
動
を
続
け
て

き
ま
し
た
。

―

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業
務
に
加
え
て
、２

０
１
７
年
か
ら
は
酪
農
女
性
サ
ミ
ッ
ト
に
も

関
わ
ら
れ
て
い
ま
す
。活
動
を
通
じ
て
ど
ん

な
気
づ
き
や
学
び
が
あ
り
ま
し
た
か
。

　

一
つ
は
、個
々
の
農
家
さ
ん
だ
け
で
な
く
、

地
域
全
体
の
酪
農
の
持
続
性
を
考
え
る
こ
と

で
す
。地
域
の
酪
農
家
戸
数
が
減
る
と
集
乳
や

授
精
の
手
配
な
ど
も
不
利
に
な
る
し
、コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
維
持
や
酪
農
家
さ
ん
家
族
の
生
活

利
便
性
に
も
影
響
が
出
ま
す
。酪
農
を
守
る
こ

と
が
地
域
社
会
を
守
る
こ
と
に
も
つ
な
が
る

と
い
う
視
点
は
、特
に
農
村
部
に
お
い
て
重
要

だ
と
思
い
ま
す
。

　

も
う
一
つ
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

の
大
切
さ
で
す
ね
。コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
が
ど
れ

だ
け
専
門
的
な
知
識
を
持
っ
て
い
て
も
、酪
農

家
さ
ん
が
求
め
て
い
る
こ
と
と
マ
ッ
チ
し
な

け
れ
ば
、的
外
れ
な
提
案
に
な
り
え
ま
す
。相

手
の
思
い
を
理
解
す
る
力
、そ
し
て
的
確
な
言

葉
で
伝
え
る
力
は
、ど
ん
な
場
面
で
も
必
要
な

の
だ
と
思
い
ま
す
。

―

２
０
１
９
年
か
ら
は
カ
ナ
ダ
・
ア
ル

バ
ー
タ
大
学
で
学
ば
れ
て
い
ま
す
ね
。

　

２
０
１
８
年
頃
、来
日
し
た
海
外
研
究
者
か

ら
、北
米
の
大
学
の
畜
産
系
学
部
で
は
、研
究

費
を
使
っ
て
学
生
の
生
活
支
援
を
し
て
い
る

と
い
う
話
を
聞
き
ま
し
た
。以
前
か
ら
留
学
に

は
興
味
が
あ
っ
た
の
で
、こ
う
し
た
し
く
み
を

利
用
す
れ
ば
チ
ャ
ン
ス
が
広
が
る
と
考
え
て
、

本
格
的
に
受
験
準
備
を
始
め
、ア
ル
バ
ー
タ
大

学
に
入
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

現
在
は
主
に
乳
牛
栄
養
学
を
学
ん
で
い
ま

す
。人
間
を
対
象
と
す
る
栄
養
学
の
家
畜
版
と

考
え
る
と
イ
メ
ー
ジ
し
や
す
い
で
す
。

　

家
畜
は
、好
き
な
も
の
を
自
由
に
食
べ
る
人

間
と
は
違
っ
て
与
え
ら
れ
た
餌
だ
け
を
食
べ

る
の
で
、牛
の
健
康
に
最
も
良
い
栄
養
を
考

え
、実
際
に
給
餌
す
る
こ
と
で
生
産
効
率
を
上

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ
の
点
で
大
き
な
可

能
性
の
あ
る
学
問
と
し
て
、世
界
中
で
盛
ん
に

研
究
さ
れ
て
い
ま
す
。

―

カ
ナ
ダ
の
酪
農
乳
業
の
状
況
や
酪
農
経

営
に
つ
い
て
は
ど
う
見
ら
れ
て
い
ま
す
か
。

地
域
に
よ
っ
て
経
営
規
模
や
戸
数
は
異
な

り
ま
す
が
、ア
ル
バ
ー
タ
州
が
含
ま
れ
る
西

カ
ナ
ダ
は
、戸
数
は
少
な
め
で
飼
養
頭
数
が

多
く
、個
体
乳
量
も
多
い
の
が
特
徴
で
す
。

「酪農はずっと、魅力的な仕事であってほしい」

久富 聡子 さん

Profile

～持続可能な酪農乳業のために～

We Value Our Relationship.

　さまざまな立場で酪農乳業に携わっている人々の思いを、誌面
を通じて共有する新企画です。ミルクと生きる皆さんの言葉から、
持続可能な酪農乳業をつくるためのヒントを探っていきます。

思
い
を
共
有
す
る
仲
間
と
起
業

酪
農
家
の
経
営
を
サ
ポ
ー
ト

酪
農
先
進
国
カ
ナ
ダ
へ
留
学

乳
牛
の
栄
養
学
を
研
究
中

ミルクと生きるひと

「国を越えてリモートで交流できるのはいい
ですね」と久富さん。「でも日本の農村部で
は情報インフラ整備が不十分なところも。
地域の持続可能性を高めるために、こうし
た部分への支援も必要では」と話す。

INTERVIEW

カナダ・アルバータ大学修士課程
酪農コンサルタント
福岡市生まれ。帯広畜産大学畜産学部卒。
飼料会社勤務を経て、酪農コンサルタント
として北海道足寄町などで地域の酪農経
営の改善を支援。2019年よりアルバータ
大に留学中。

(ひさどみ さとこ) 

Vol.1
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中
心
で
、経
産
牛
の
平
均
飼
養
頭
数
は
１
２

５
頭
だ
そ
う
で
す
。コ
ロ
ナ
禍
前
に
訪
問
で

き
た
２
０
０
〜
５
０
０
頭
規
模
の
大
農
場
は

生
産
効
率
が
高
く
機
械
化
も
進
ん
で
い
ま
し

た
。作
業
を
よ
り
効
率
よ
く
進
め
る
た
め
に

積
極
的
に
設
備
投
資
を
し
て
い
る
印
象
で

「
時
間
を
大
切
に
す
る
」意
識
が
強
い
の
だ
と

感
じ
ま
し
た
。

　

例
え
ば
あ
る
一
定
乳
量
を
得
る
た
め
に
、牛

１
頭
に
か
け
る
時
間
が
１
日　

分
だ
と
し
ま

す
。こ
れ
を
８
分
に
で
き
た
ら
、年
間
の
総
労

働
時
間
は
大
幅
に
減
ら
せ
ま
す
。そ
の
時
間
は

家
族
の
た
め
に
も
、酪
農
経
営
の
勉
強
に
も
使

え
ま
す
。短
縮
し
た
時
間
の
分
だ
け
牛
の
数
を

増
や
す
こ
と
も
可
能
で
す
。省
力
化
で
時
間
を

生
み
出
す
こ
と
は
、生
活
と
仕
事
の
両
面
の
充

実
に
つ
な
が
る
の
で
す
。

―

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
や
環
境
問
題
へ
の
対
応
は
ど
う

で
し
ょ
う
か
。

　

そ
の
点
は
大
学
の
授
業
で
も
扱
わ
れ
て
い

ま
す
。カ
ナ
ダ
で
は
、温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量

に
占
め
る
農
業
の
割
合
は

％
程
度
。酪
農
に

限
る
と
牛
が
出
す
メ
タ
ン
が
最
も
多
く
、飼
料

生
産
や
輸
送
、糞
尿
処
理
に
伴
う
排
出
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

　

牛
か
ら
出
る
メ
タ
ン
の
削
減
に
も
、乳
牛
栄

養
学
は
貢
献
で
き
ま
す
。餌
の
量
と
乳
量
と
メ

タ
ン
排
出
量
に
は
関
連
が
あ
り
、よ
り
少
な
い

餌
で
、よ
り
多
く
の
乳
量
を
生
産
で
き
れ
ば
、

メ
タ
ン
排
出
を
抑
え
ら
れ
ま
す
。生
産
効
率
を

上
げ
る
こ
と
が
、そ
の
ま
ま
環
境
対
策
に
も
な

る
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

―

こ
れ
か
ら
の
持
続
可
能
な
酪
農
乳
業
の

た
め
に
、ど
う
関
わ
っ
て
い
き
た
い
で
す
か
。

　

北
米
の
生
産
現
場
を
間
近
に
見
て
、あ
ら
た

め
て
日
本
の
酪
農
家
さ
ん
の
仕
事
の
素
晴
ら

し
さ
を
実
感
し
ま
す
。気
候
や
土
地
の
条
件
が

厳
し
い
中
で
も
高
い
乳
量
と
乳
質
を
実
現
し

て
い
る
の
は
、日
々
の
努
力
の
成
果
で
す
。

　

反
面
、仕
事
量
の
多
さ
や
自
由
時
間
の
少
な

さ
が
指
摘
さ
れ
る
の
も
事
実
で
、日
本
の
酪
農

乳
業
の
持
続
可
能
性
に
お
い
て
も
一
つ
の
課

題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
意
味
で
も
今
後
は
、先
ほ
ど
お
話
し
し

た
省
力
化
に
よ
る
効
率
ア
ッ
プ
を
含
め
た「
時

間
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」と
い
う
考
え
方
を
、酪

農
経
営
に
も
っ
と
取
り
入
れ
て
い
い
の
で
は

な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

私
は
牛
も
好
き
で
す
が
、牛
よ
り
酪
農
家
さ

ん
た
ち
が
好
き
み
た
い
で
す
。牛
と
自
然
と
共

に
あ
る
酪
農
は
、こ
れ
か
ら
も
魅
力
的
な
仕
事

で
あ
り
続
け
て
ほ
し
い
で
す
。こ
こ
で
学
ん
だ

こ
と
を
生
か
し
て
、

日
本
の
酪
農
産
業
の

お
役
に
立
て
る
よ
う

に
が
ん
ば
り
ま
す
。

大
学
農
場
の
牛
で
も
平
均
乳
量
は
日
量
３

７
、８
㎏
あ
り
ま
す
。乳
牛
飼
養
に
適
し
た
環

境
に
加
え
、北
米
で
は
牛
群
改
良
が
進
ん
で
い

て
乳
牛
の
能
力
自
体
も
高
い
よ
う
に
感
じ
ま

す
。牛
舎
に
並
ぶ
牛
た
ち
も
、み
ん
な
体
の
形

が
き
れ
い
で
す
ね
。

　

カ
ナ
ダ
の
酪
農
生
産
の
基
盤
は
ク
オ
ー

タ
ー
制
で
、あ
ら
か
じ
め
購
入
し
た
年
間
の
出

荷
枠
内
な
ら
一
定
価
格
で
生
乳
を
出
荷
で
き

ま
す
。こ
の
枠
内
で
の
効
率
の
追
求
が
収
益
性

に
直
結
す
る
こ
と
も
あ
っ
て
、酪
農
家
さ
ん
と

話
を
し
て
い
て
も
経
営
に
対
す
る
意
識
の
高

さ
を
感
じ
ま
す
。

ア
ル
バ
ー
タ
州
は
家
族
経
営
の
酪
農
場
が

①帯広畜産大の入学当初。「へっぴり腰が恥ずかしいです」　②酪農コンサル時代、
牛舎内での飼料チェックの様子。顧客牧場への生産効率アップに向けた飼養管理
の提案に加え、勉強会講師などの活動も　③女性酪農家ら約400人が参加した、
「酪農女性サミット2019」（帯広市）の実行委員会メンバー　④留学直前、足寄町の
酪農家によるサプライズ送別会。「がんばってきてと温かく送り出してくれました。私を
育ててくださった酪農家さんのためにも、日本の酪農経営に役立つ成果を持ち帰り
たいです」　⑤アルバータ大の同級生ローレンさん（中央）、マシューさんと。「将来の
若き研究者たちと一緒に学び合えるのは刺激になりますね」

久富さんのHistory

WEBサイトの
掲載はこちら

①

③

②

④

持
続
可
能
な
酪
農
の
た
め
に

「
時
間
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」を

10

13

⑤
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おいしい　　　レッスン

1
2

3
4

5

おいしい　　　レッスン 　2019年10月公表の提言「力強く成長し信頼される持続可能な産業を目指して～わが国
酪農乳業の展望ある戦略ビジョン～」の実行に向けて、取り組みをスタートしています。
2021年度も、生産者向け支援事業、乳業者向け支援事業をぜひ積極的にご活用ください。

★各事業とも、Webの活用など、オンラインでの取組も推奨します。
事業の詳細はこちら

実施要領や申請様式、Q&Aなどを掲載しています。

戦略ビジョンの具体的な推進を図るため、酪農乳業における持続可能な取り組みの現状や課題
などについて、会議・勉強会の内容などを紹介するサイトを立ち上げました。ぜひご活用ください。

酪農乳業戦略ビジョン／2021年度酪農乳業産業基盤強化特別対策事業

乳業者向け 国産牛乳乳製品高付加価値化事業

国産牛乳乳製品の高付加価値化を推進。また、SDGsなどの持続可能性を高める取り組み に対しても支援。

※その他、乳業団体を対象に、調査や指導事業等のメニューもあります。

※Jミルクの一般拠出金と酪農乳業産業基盤強化対策金の支払実績がある乳業者が対象

メニュー 助成内容や要件など
社内研修の開催や外部研修への参加、人事交流の実施など ※乳業者単独での申請が可能

地域の酪農家・酪農組織と連携した商品開発、PR活動、輸出検討など

2社以上の乳業者で連携して取り組む物流効率化や共同PRなど

（1） 技術・人材開発のための研修等

（2） 地域酪農と連携した商品開発
並びにSDGｓの推進等

（3） 優れた事業成果の共有化
（持続可能な活動などの創出）

生産者向け 酪農生産基盤強化総合対策事業

「牛から人へ」をテーマに、担い手の確保・育成と家族経営への支援を積極的に推進。
2021年度より円滑な経営継承に対してサポートを実施。

※酪農持続可能性向上支援事業については、酪農家ネットワーク組織からの申請も可能です。
※自由提案枠については、乳業者・乳業団体による事業審査会で事業の採択を決定します。

項目事業名 助成内容や要件、対象者など
●酪農家や指導員等を対象にした研修会や会議開催、現地指導
●酪農経営や技術改善のための啓発用資材作成 など

【酪農ステップアップ支援】
酪農後継者、新規就農者など

【酪農チャレンジ支援】
酪農業への就業について検討している方

生
乳
生
産
基
盤

強
化
支
援
事
業

酪
農
持
続
可
能
性
向
上
支
援
事
業

（1） 生産基盤の改善・
　  指導

（1） 担い手育成対策

ア  酪農後継者・新規就農者
への研修支援

ウ  イベント等への出展・開催支援

イ  酪農家への受入支援

（2） 地域育成支援対策の推進（育成牛の増頭）

（3） 供用年数延長支援対策　　　　【自由提案枠】  ※助成率は北海道1/2以内、都府県3/4以内

（2） 酪農生産への理解醸成活動

（3） わが国酪農の持続可能性の向上等を図ることを
　  目的とした、独自の取り組み 【自由提案枠】

●酪農生産の持続可能性に関する調査や優良事例の創出・普及
●乳業者・行政等と連携して行う社会貢献活動など

●生産者と乳業者が連携して行う学校への出前授業など

●農業求人イベントへの出展
●婚活などの後継者確保イベントの開催など

エ  早期経営参画支援

【家族経営協定の推進】
●家族経営協定を新たに締結する酪農家
※すでに協定を締結している場合は見直す場合

【早期経営参画への支援】
●49歳以下の酪農後継者や第三者継承予定者に経営を移譲した牧場

酪農後継者・新規就農希望者、学生などを受け入れる酪農家

New

New

■地域育成支援対策の推進
　➡全国38施設から約5,200頭
■酪農ステップアップ支援
　➡全国から40名
■酪農家への受入支援
　➡全国から47牧場

2020年度申請状況

「酪農乳業戦略ビジョン」特設サイト（SDGｓ関連情報）

※関係者限定サイトです。
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おいしい　　おいしい　　　レッスンレッスン

昨年度の読者アンケートで「明るい話題提供を！」というコメン

トを頂戴しました。新企画「ミルクと生きるひと」にはその思いも

込めています。Jミルクの事業内容だけでなく、業界の皆さまの

お取り組みや思いもお届けしながら、酪農乳業界と牛乳乳製品

のさらなる価値向上を皆さまと共に目指していきたい所存です。

編集後記

レシピ：
小山 浩子さん
（料理家・管理栄養士）

塩

他にも
「乳和食のレシピ」いろいろ！
乳和食 検 索

「乳和食公式Facebook」はこちら↓
https://www.facebook.com/nyuwashoku

炊きたてのご飯にすし酢をかけ、箸で混ぜてすし飯にする。1
2

3

まぐろをボウルに入れ、牛乳を少しずつ混ぜ入れ、しょうゆを加えてさらに
混ぜ、12等分しておく。

すし飯を12等分し、それぞれをラップで包んで丸める。

4 ラップを開き、わさびをぬり、2のまぐろをのせたら再びラップで包んでかるく
絞るようにして丸く形を整える。

5 ラップをはずして器に盛り、中央に細ねぎをのせる。

【作り方】

調理動画も
あるよ！

238kcal1人分 塩分0.7g

　まぐろのたたきの
脂の色が白く見えた
時に、「ならば牛乳を
混ぜてみよう！」と
ひらめいたこのレシ

ピ。少しのしょうゆで十分においしさを感じます。
すし飯にのせて、かわいい手まり寿司のできあがり。
牛乳効果でしょうか、少し時間が経っても、まぐろの色
はきれいなピンク色のまま。丼にしてもおいしいです
よ。この一品で春を感じていただけたらうれしいです。

「Ｊミルクライブラリー」OPEN！

「乳和食eラーニングシステム」まもなくスタート！

ホームページでチェック！

　Ｊミルクでは、酪農乳業に関連する

貴重な古文書・史料をはじめ、最新の

酪農技術に関する書籍まで多数の文

献を保有しており（2021年3月現在、

約2,300冊）、これらの文献情報を検

索できるシステムを運用しています。

また、所蔵している文献はＪミルク事

務所内で閲覧もできます。

Information
　―なぜ和食に牛乳？ 全ての世代の健康のために、乳和食をおすすめする

理由を楽しく学びませんか？Ｊミルクでは、日本人の食生活課題に応える牛

乳のメリットを再確認するためのeラー

ニング教材を制作中です。（5月完成予定）

　これまで乳和食講習の受講機会が

なかった方をはじめ、乳和食を活動に

取り入れている方は繰り返し学習にも

お使いいただけます。場所と時間を選ば

ないので、ぜひご活用ください。

【材料  12コ分】 （1人分・3個）
牛乳 大さじ1
しょうゆ　　 小さじ1/2
まぐろ（ねぎトロ用） 100g

A
ご飯 330g（米1合分）
すし酢　　 大さじ2
練りわさび 少量
細ねぎ（小口切り） 1本

蔵書検索
システムは
こちら

おいしい　　おいしい　　　レッスンレッスンおいしい　　 レッスン減
をマスターする

ミルクまぐろの手まり寿司
牛乳しょうゆ

”調味料＋ミルク”
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YouTube公式チャンネル

ミルクバリューチェーン
(株)湯田牛乳公社と酪農家の取り組み（岩手県西和賀町）

溝渕 郁夫 氏（株式会社湯田牛乳公社 専務取締役）
南川 守 氏（南川牧場）
中野 学 氏（中野牧場）

久富 聡子さん（カナダ・アルバータ大学修士課程／酪農コンサルタント）

ミルクバリューチェーン

酪農乳業の次の10年をつくるために

牛乳公社と酪農家の手で地域社会を未来へつなぐ

2

■中期3か年計画の重点事項
■ Jミルクのミッション
■ 3か年計画の事業推進フレーム
■価値向上のための情報開発コンセプト
■ミッション遂行を支える新しい運営体制
■ 2021年度の主な取り組み

■第2弾「ミルクでつながるありがとうの輪 #ミルクのバトンリレー2021」
■ 牛乳の日・牛乳月間「愛してミルク？」グッズ 無償提供のお知らせ

Jミルク「第4期中期3か年計画」の基本視点6

「2021年は丑年！」企画
第1弾「カフェオレvsミルクティー
あなたはどちら派？ 全国調査」 実施中！

10
■ミルクまぐろの手まり寿司（しょうゆ＋牛乳）
レシピ：小山 浩子さん（料理家・管理栄養士）

■「酪農乳業戦略ビジョン」特設サイト（SDGs関連情報）
■生産者向け：酪農生産基盤強化総合対策事業
■乳業者向け：国産牛乳乳製品高付加価値化事業

乳和食（New-Washoku）
”調味料＋ミルク”をマスターする
おいしい減塩レッスン

Information

15

表紙・裏表紙イラスト：佐藤 香苗 氏（イラストレーター）

■ 生クリーム：ふわとろ！たまごのクリームスープ
■ スキムミルク：手作りシリアルバー
■ チーズ：ころころクリーミーごまチーズ

レシピ：小山 浩子さん（料理家・管理栄養士）
気分があがる ミルクレシピ11

■「乳和食eラーニングシステム」まもなくスタート！
■ 「Ｊミルクライブラリー」OPEN！
■編集後記 

ミルクと生きるひと Vol.112

酪農乳業戦略ビジョン14

～持続可能な酪農乳業のために～
We Value Our Relationship.

「酪農はずっと、魅力的な仕事であってほしい」

酪農乳業戦略ビジョン
2021年度酪農乳業産業基盤強化特別対策事業


