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酪農や牧場を
もっと身近に感じてほしい

　実母がヨーグルト工房を立ち上げたことを機に家業を

手伝うことになり、家族の生乳にかける思いを知った。こ

れからも酪農を続けるため、自分たちも楽しみながらで

きることをモットーに、酪農に興味を持ってもらうきっか

けとして、ヨーグルト工房、カフェ、宿泊施設、酪農体験の

運営などを始める。「あらゆる出会いを大切に、酪農を身

近に感じてもらうきっかけづくりを続けたい」と語る。

わ
る
私
た
ち
に
と
っ
て
も
大
き
な
発
見

で
し
た
。鳥
取
県
の
学
乳
は
す
べ
て
白
バ

ラ
牛
乳
な
の
で
、「
こ
れ
を
飲
ん
で
育
っ

た
」と
い
う
意
識
を
持
つ
お
客
様
が
多
い

の
で
す
。組
合
内

に
は
昔
な
が
ら
の

定
番
商
品
で
も
、

コ
ロ
ナ
後
の
社
会
に
対
応
す
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
あ
り
方

座談会

　

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、消
費
者
の
食
と
健
康
、環
境
に
対

す
る
価
値
観
や
行
動
が
変
化
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。私
た
ち

酪
農
乳
業
は
今
後
、消
費
者
や
地
域
社
会
へ
ど
の
よ
う
な

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
て
い
く
べ
き
で
し
ょ
う
か
。業
界
関

係
者
に
よ
る
座
談
会
で
、コ
ロ
ナ
後
も
見
据
え
た
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
活
動
の
あ
り
方
を
探
り
ま
す
。て

い
ま
す
。

　

高
校
生
た
ち
に
伝
え
た
い
の
は
、酪

農
の
正
解
は
一
つ
で
は
な
く
、地
域
の

特
性
や
酪
農
家
自
身
が
目
指
す
も
の
に

よ
っ
て
多
種
多
様
な
や
り
方
が
あ
る
こ

と
。実
家
が
農
家
と
い
う
生
徒
も
い
る

の
で
、自
分
の
家
族
と
は
異
な
る
酪
農

の
考
え
方
や
ス
タ
イ
ル
を
知
る
こ
と

は
、酪
農
家
と
い
う
職
業
の
可
能
性
を

捉
え
直
し
て
も
ら
う
上
で
も
大
切
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、自
分
の
家
族
の
様
子
を
見
て

「
酪
農
は
休
め
な
い
仕
事
」と
考
え
て
い

る
生
徒
も
い
ま
す
が
、若
手
酪
農
家
が
毎

年
休
み
を
つ
く
っ
て
夏
フ
ェ
ス
に
出
か

け
て
い
る
こ
と
を
話
せ
ば
、自
分
の
働
き

方
次
第
で
休
日
が
つ
く
れ
る
こ
と
を
知

り
、興
味
を
持
っ
て
く
れ
ま
す
。実
際
に

出
張
授
業
で
の
酪
農
家
の
話
に
刺
激
を

受
け
、海
外
研
修
に
参
加
し
た
生
徒
や
、

卒
業
後
に
授
業
講
師
の
牧
場
に
就
職
し

た
生
徒
も
い
ま
す
。

　

福
井
大
介
氏（
以
下
、福
井
）　

大
山
乳

業
農
協 

総
合
企
画
室
で
の
広
報
活
動

で
、メ
デ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
に
積
極
的
に
取

材
・
発
信
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
、攻
め

の
Ｐ
Ｒ
を
意
識
し
た
企
画
立
案
を
行
っ

て
い
ま
す
。ま
た
、４
年
前
の
弊
組
合
創

立　

周
年
を
機
に
設
置
さ
れ
た
ブ
ラ
ン

デ
ィ
ン
グ
チ
ー
ム
の
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー
と

し
て
、「
白
バ
ラ
」の
グ
ッ
ズ
展
開
な
ど
も

手
掛
け
て
い
ま
す
。

　
「
白
バ
ラ
牛
乳
」は　

年
以
上
販
売
し

て
い
る
弊
組
合
の
看
板
商
品
で
、県
民
に

親
し
ま
れ
て
い
る
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン

も
発
売
当
初
か
ら
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。

こ
の
牛
乳
を
原
料
に
使
用
し
た
シ
ュ
ー

ク
リ
ー
ム
と
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
を
１
年
間

限
定
の
予
定
で
販
売
し
た
と
こ
ろ
、お
客

様
か
ら
大
好
評
で
レ
ギ
ュ
ラ
ー
商
品
に

な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
事
例
は
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
関

―

皆
さ
ん
が
取
り
組
ま
れ
て
い
る
消

費
者
や
社
会
に
向
け
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
活
動
の
内
容
と
、活
動
す
る
上

で
大
切
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
お
聞
き

し
ま
す
。

　

北
出
愛
氏（
以
下
、北
出
）　

家
の
牧
場

に
関
連
す
る
業
務
の
ほ
か
に
、十
勝
管
内

の
若
手
酪
農
家
グ
ル
ー
プ『
グ
ッ
ト
ラ
ク

（
Ｇ
ｏ
ｏ
ｄ
酪
＋
）』に
参
加
し
、地
元
の
帯

広
農
業
高
校
で
出
張
授
業
な
ど
を
行
っ

牛
乳
乳
製
品
や
酪
農
乳
業
の
価
値
を

業
界
全
体
が
チ
ー
ム
で
発
信
す
る

酪
農
経
営
の
多
様
性
を

地
域
の
高
校
生
に
伝
え
る

地
域
密
着
の
ブ
ラ
ン
ド
価
値

グ
ッ
ズ
展
開
な
ど
で
高
め
る

北出 愛 (きたで あい) 氏
（株）山岸牧場（北海道士幌町）

５０

７０
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県
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
は
地
域
に
根

ざ
し
た
生
活
の
一
部
で
あ
り
、そ
こ
に
価

値
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、Ｔ
シ
ャ
ツ
や
雑
貨
な
ど
の
グ

ッ
ズ
展
開
を
始
め
る
と
、地
元
だ
け
で
な

く
ネ
ッ
ト
上
で
も
話
題
と
な
り
、県
外
か

ら
も
大
き
な
反
響
が
あ
り
ま
し
た
。こ
う

し
た
話
題
性
の
あ
る
グ
ッ
ズ
開
発
な
ど

を
通
し
て
、ふ
る
さ
と
を
離
れ
て
暮
ら
し

て
い
る
皆
さ
ん
に「
鳥
取
の
大
山
乳
業
が

こ
ん
な
こ
と
を
や
っ
て
い
る
」と
知
ら
せ

る
こ
と
も
意
識
し
て
い
ま
す
。

　

戸
川
美
子
氏（
以
下
、戸
川
）　

Ｊ
Ａ
全

「Good酪＋」には十勝の若手酪農家１２人が参加。経歴や牧場の経営形態の異
なるメンバーが目的意識を共有し、地域の酪農を盛り上げる活動を展開している。

活
動
と
し
て
、酪
農
女
性
サ
ミ
ッ
ト
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
に
協
賛
し
て
い
ま
す
。

　

新
規
就
農
支
援
に
関
し
て
は
、全
国
の

農
業
系
高
校
で「
酪
農
の
夢
」出
張
授
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。仕
事
を
楽
し
ん
で
輝

い
て
い
る
女
性
酪
農
家
が
講
師
と
な
り
、

酪
農
の
魅
力
や
女
性
が
活
躍
し
て
い
る

姿
を
伝
え
る
内
容
で
す
。学
生
さ
ん
た
ち

が
将
来
、酪
農
に
関
わ
る
仕
事
を
目
指
す

き
っ
か
け
の
一
つ
に
な
れ
た
ら
よ
い
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。

―

コ
ロ
ナ
禍
以
前
の
よ
う
に
直
接
的

な
場
で
交
流
を
深
め
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
活
動
が
難
し
く
な
る
中
、ど
ん
な

こ
と
を
焦
点
化
し
て
い
く
こ
と
が
必
要

と
お
考
え
で
す
か
。

　
戸
川　

家
庭
で
食
事
を
す
る
機
会
が

増
え
た
こ
と
で
、手
軽
な
加
工
食
品
だ
け

で
な
く
、よ
り
原
料
に
近
い
食
材
へ
の
回

帰
が
起
き
て
い
ま
す
。牛
乳
や
ヨ
ー
グ
ル

ト
な
ど
国
産
品
に
興
味
を
持
つ
消
費
者

も
増
え
ま
し
た
。牛
乳
は
国
民
の　

％
が

飲
ん
だ
こ
と
が
あ
る
と
言
わ
れ
る
、す
そ

野
の
広
い
商
品
。プ
ラ
ス
ワ
ン
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
へ
の
好
意
的
な
反
応
な
ど
、牛
乳
や

酪
農
は
多
く
の
人
に
愛
さ
れ
て
い
る
と

感
じ
ま
す
。

　

一
方
で
、「
牛
乳
が
余
っ
て
い
る
の
に

バ
タ
ー
が
足
り
な
い
の
は
な
ぜ
」と
い
う

声
が
上
が
っ
て
い
た
の
も
事
実
で
す
。消

費
者
か
ら
す
れ
ば
、業
界
へ
の
信
頼
が
マ

イ
ナ
ス
に
変
わ
り
や
す
い
要
素
で
も
あ

る
の
で
、Ｊ
Ａ
全
農
で
も
新
し
い
事
業
を

立
ち
上
げ
、業
務
用
バ
タ
ー
を
家
庭
向
け

に
ネ
ッ
ト
販
売
す
る
な
ど
の
取
り
組
み

を
始
め
ま
し
た
。

　

な
ぜ
今
家
庭
用
バ
タ
ー
が
不
足
す
る

の
か
を
端
的
に
説
明
す
る
の
は
難
し
く
、

各
乳
業
者
に
よ
る
情
報
発
信
で
も
説
明

の
仕
方
が
そ
れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
。よ
り
多

く
の
消
費
者
に
ご
理
解
い
た
だ
く
た
め

に
は
、ネ
ッ
ト
通
販
の
活
用
や
店
頭
Ｐ
Ｏ

Ｐ
の
工
夫
な
ど
に
加
え
て
、生
産
す
る
酪

農
家
さ
ん
自
身
の
声
に
も
大
き
な
影
響

力
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。生
き
物
で
あ
る

乳
牛
か
ら
の
産
物
と
い
う
、生
乳
生
産
の

本
質
的
な
理
解
に
つ
な
が
る
発
信
を
し

て
い
た
だ
く
機
会
を
つ
く
る
こ
と
も
大

事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―

３
〜
５
月
に
か
け
て
の
需
給
緩
和

に
伴
う
生
乳
廃
棄
な
ど
の
リ
ス
ク
に
関

す
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
情
報
拡
散
の
影
響
力

は
大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。生
産
現
場

の
実
態
が
消
費
者
に
届
い
た
こ
と
が
、さ

ま
ざ
ま
な
支
援
の
動
き
に
も
つ
な
が
り

ま
し
た
。こ
う
し
た
こ
と
を
今
後
も
産
業

へ
の
理
解
と
し
て
持
続
さ
せ
て
い
く
た

め
に
は
、ど
の
よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

コロナ禍で見直される国産食品の価値

農
で
生
産
基
盤
強
化
へ
の
働
き
か
け
の

一
環
と
し
て
、取
引
先
の
日
本
コ
カ
・
コ

ー
ラ
株
式
会
社
と
の
連
携
で
出
張
授
業

や
女
性
酪
農
家
の
交
流
会
等
を
支
援
し

て
い
ま
す
。

　

日
本
コ
カ
・
コ
ー
ラ
に
は
多
く
の
牛
乳

を
使
っ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、需
要
拡
大

と
い
う
点
で
も
大
切
な
お
取
引
先
で
す
。

２
０
０
８
年
以
降
に
都
府
県
の
生
乳
生

産
が
漸
減
す
る
中
、お
客
様
か
ら
は
安
定

供
給
を
求
め
ら
れ
る
一
方
、私
た
ち
と
し

て
は
安
定
的
な
消
費
拡
大
の
重
要
性
が

増
し
て
き
ま
し
た
。

　

互
い
の
関
係
を
よ
り
良
く

し
て
、ビ
ジ
ネ
ス
の
成
長
を
描

く
た
め
の
取
り
組
み
と
し
て
、

コ
カ
・
コ
ー
ラ
が
世
界　

か

国
以
上
で
展
開
し
て
い
る
女
性

支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム「
５
ｂ
ｙ　

（
フ
ァ
イ
ブ・バ
イ・ト
ゥ
ウ
ェ
ン

テ
ィ
）」を
通
じ
て
両
者
が
連

携
し
、生
産
基
盤
の
強
化
に

つ
な
が
る
活
動
を
し
た
い
と

考
え
ま
し
た
。

　

生
産
現
場
の
課
題
の
一
つ

と
し
て
後
継
者
確
保
と
新
規

就
農
の
支
援
が
あ
り
ま
す
。

女
性
が
元
気
な
酪
農
家
は
後

継
者
が
付
き
や
す
い
と
い
う

話
を
聞
き
、現
在
酪
農
に
関
わ

っ
て
い
る
女
性
た
ち
の
エ
ン

パ
ワ
ー
メ
ン
ト
に
つ
な
が
る

生
産
流
通
の
理
解
促
進
へ

酪
農
家
の
声
を
消
費
者
に

酪
農
生
産
基
盤
の
強
化
へ

女
性
の
活
躍
を
サ
ポ
ー
ト

５０
２０

９７
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ョ
ン
が
必
要
だ
と
お
考
え
で
す
か
。

　
北
出　

今
回
、生
乳
が
廃
棄
さ
れ
な

い
よ
う
消
費
に
協
力
し
て
く
れ
た
こ
と

に
、酪
農
家
か
ら
も
感
謝
の
気
持
ち
を

伝
え
よ
う
と
提
案
し
、６
月
１
日
に
地

域
交
流
牧
場
全
国
連
絡
会（
交
牧
連
）を

通
じ
て
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
あ
り
が
と
う
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
し
ま
し
た
。

　

私
が
交
牧
連
に
参
加
し
た
き
っ
か
け

は
、酪
農
が
身
近
に
な
る
手
段
を
知
り
た

か
っ
た
か
ら
で
す
。さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の

方
々
と
出
会
い
、全
国
の
仲
間
た
ち
と
の

交
流
を
通
じ
て
視
野
が
広
が
り
、酪
農
業

界
は
一
つ
の
チ
ー
ム
で
自
分
は
そ
の
一

員
で
あ
る
と
い
う
意
識
を
持
つ
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。今
回
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
に

は
、消
費
者
だ
け
で
な
く
業
界
関
係
者
に

も
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た
い
と
い
う

思
い
が
あ
り
ま
す
。生
産
か
ら
食
卓
に
届

け
る
ま
で
に
関
わ
る
す
べ
て
の
関
係
者

が
お
互
い
に
仲
間
と
し
て
意
識
し
合
う

こ
と
も
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
福
井　

農
水
省
の
プ
ラ
ス
ワ
ン
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
へ
の
反
応
か
ら
も
消
費
者
の

思
い
を
感
じ
ま
し
た
し
、メ
ー
カ
ー
と
し

て
も
大
変
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

　

あ
る
酪
農
家
さ
ん
が
、「
ス
ー
パ
ー
の

飲
み
物
売
り
場
に
並
ん
で
い
る
商
品

で
、牛
乳
だ
け
が
生
き
物
か
ら
つ
く
ら

れ
て
い
る
」と
言
わ
れ
た
の
が
印
象
に

残
っ
て
い
ま
す
。当
た
り
前
の
よ
う
に

よ
り
魅
力
的
な
授
業
内
容
や
し
く
み
を

考
え
、自
分
た
ち
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図

る
期
間
と
考
え
て
い
ま
す
。合
わ
せ
て
、

自
分
の
地
域
は
自
分
た
ち
で
支
え
た
い

と
い
う
、同
じ
思
い
を
持
つ
仲
間
を
さ
ら

に
増
や
し
て
い
く
こ
と
に
も
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
福
井　

今
年
に
入
っ
て
異
業
種
の
方

と
お
仕
事
を
す
る
機
会
が
増
え
、倉
吉
市

の
バ
ッ
グ
メ
ー
カ
ー
さ
ん
と
の
コ
ラ
ボ

で
白
バ
ラ
デ
ザ
イ
ン
の
バ
ッ
グ
を
発
売

し
ま
し
た
。ま
た
７
月
に
は
地
元
警
察
署

と
交
通
安
全
啓
発
の
蛍
光
ア
ー
ム
バ
ン

ド
を
共
同
製
作
し
、地
域
の
小
学
生
に
贈

呈
し
て
い
ま
す
。企
業
Ｐ
Ｒ
だ
け
で
な
く

飲
め
る
の
で
意
識
す
る
機
会

は
少
な
い
で
す
が
、牛
乳
は
命

を
分
け
て
い
た
だ
く
食
品
。そ

れ
を
消
費
者
に
伝
え
続
け
て

い
く
こ
と
も
大
切
だ
と
思
い

ま
す
。

―

感
染
症
の
終
息
が
見
通
せ

な
い
現
状
で
は
、消
費
者
と
の

直
接
的
な
交
流
は
地
域
レ
ベ
ル

で
の
取
り
組
み
が
中
心
に
な
り

そ
う
で
す
。地
域
社
会
の
持
続

可
能
性
と
い
う
点
で
は
ど
ん
な

課
題
意
識
を
持
っ
て
何
を
伝
え

て
い
く
べ
き
で
し
ょ
う
か
。今
後
の
活
動

の
方
向
性
も
含
め
て
お
聞
き
し
ま
す
。

　
北
出　
「
Ｇ
ｏ
ｏ
ｄ
酪
＋
」で
は
自
分
た

ち
の
手
の
届
く
範
囲
の
活
動
と
し
て
地

元
の
学
生
に
対
し
、未
来
の
職
業
の
選
択

肢
の
一
つ
に「
酪
農
業
界
」を
入
れ
て
ほ

し
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。

　

ネ
ッ
ト
は
情
報
発
信
に
は
有
効
な
ツ

ー
ル
で
す
が
、実
体
験
の
代
替
ま
で
は
で

き
ま
せ
ん
。今
ま
で
や
っ
て
き
た
出
張
授

業
な
ど
の
活
動
を
、ま
ず
は
地
域
で
地
道

に
続
け
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

学
校
を
訪
問
で
き
な
い
今
の
時
期
は
、

人
材
育
成
や
商
品
開
発
で

地
域
と
つ
な
が
る
活
動
を

県内メーカーと共同開発した「白バラ牛乳バッグ」の完成を平井知事（写真左）に報
告。地域の活性化につながる大山乳業の取り組みは行政からも高く評価されている。

白バラ牛乳の良さを
多くの人に伝えたい

　販売店勤務などを経て大山乳業へ転職し、当初はバター製造を担当。「気温や湿度の微

妙な違いが品質に反映されるバターづくりの奥深さに魅力を感じていた」と話す。その後ブ

ランディングチームに参加して広報やグッズ開発に関わる。「人前で話すことが苦手だった

のが、今では大好きです。私も鳥取出身で、白バラ牛乳を飲んで育った一人。自分の好きな

ものに関わり、その良さをたくさんの人に伝えられる今の仕事にやりがいを感じています」

福井 大介 (ふくい だいすけ) 氏
大山乳業農業協同組合 総合企画室 係長
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戸
川　

生
乳
の
安
定
供
給
と
い
う
点

で
は
、生
乳
流
通
ア
ク
セ
ス
の
能
力
強
化

と
と
も
に
、都
府
県
の
生
産
を
い
か
に
安

定
化
さ
せ
る
か
が
重
要
で
す
。ま
た
、生

産
で
の
調
整
が
難
し
い
食
品
で
あ
る
た

め
、需
給
構
造
も
含
め
て
消
費
者
に
ご
理

解
い
だ
た
く
こ
と
が
一
つ
の
課
題
で
す
。

こ
の
点
は
逆
も
し
か
り
で
、供
給
を
安
定

さ
せ
な
い
と
消
費
者
も
応
援
で
き
な
い

し
、メ
ー
カ
ー
さ
ん
に
も
使
っ
て
い
た
だ

け
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
求
め
ら
れ
る
の
が
、サ
プ
ラ

イ
チ
ェ
ー
ン
の
川
上
と
川
下
の
双
方
向

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。生
産
現

場
の
実
態
を
消
費
者
に
知
っ
て
い
た
だ

く
こ
と
に
加
え
て
、流
通
や
市
場
の
現

状
を
酪
農
家
さ
ん
に
も
発
信
し
て
、共

有
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。現
在
の
酪

農
乳
業
組
織
は
、業
務
の
最
適
化
や
合

理
化
の
結
果
と
し
て
つ
く
ら
れ
て
き
た

も
の
で
す
が
、時
に
は
そ
の
枠
組
み
を

超
え
て
、業
界
が
一
体
と
な
っ
て
取
り

組
む
べ
き
こ
と
も
あ
る
の
で
は
な
い
か

と
感
じ
て
い
ま
す
。

―

ま
と
め
と
し
て
、
Ｊ
ミ
ル
ク
の
活

動
へ
の
提
言
や
ご
期
待
な
ど
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
福
井　

弊
組
合
も
参
加
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
牛
乳
月
間
の「
ミ
ル
ク
の
バ
ト
ン

リ
レ
ー
」は
、全
国
の
酪
農
家
や
乳
業
メ

ー
カ
ー
が
一
つ
に
な
っ
て
い
る
と
実

感
で
き
る
楽
し
い
活
動
で
し
た
。今

後
も
ぜ
ひ
続
け
て
ほ
し
い
で
す
。

　
北
出　

バ
ト
ン
リ
レ
ー
の
よ
う
な

企
画
に
加
え
て
、酪
農
家
と
メ
ー
カ

ー
、販
売
店
の
人
が
直
接
交
流
で
き
る

場
を
も
っ
と
つ
く
っ
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。一
気
に
大
き
な
活
動
を
す
る
の

は
難
し
い
の
で
、ま
ず
は
簡
単
に
で
き
る

こ
と
か
ら
少
し
ず
つ
、さ
ま
ざ
ま
な
立
場

で
酪
農
乳
業
に
関
わ
る
人
た
ち
が
互
い

の
現
状
を
聞
け
る
機
会
を
増
や
し
て
い

た
だ
き
た
い
で
す
。

　
戸
川　

川
上
に
も
川
下
に
も
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
い
く
上
で
は
、一

貫
性
の
あ
る
情
報
が
必
要
で
す
。そ
の
指

針
づ
く
り
は
Ｊ
ミ
ル
ク
と
い
う
組
織
に

し
か
で
き
な
い
役
割
だ
と
思
う
の
で
、短

期
的
な
需
給
の
こ
と
も
含
め
て
緊
密
に

連
携
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。お
二

人
も
言
わ
れ
る
よ
う
に
、酪
農
乳
業
が
一

つ
の
チ
ー
ム
に
な
っ
て
、共
通
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
発
信
で
き
る
場
づ
く
り
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

―
酪
農
・
乳
業
・
販
売
と
い
う
立
場
の

違
い
を
超
え
て
連
携
で
き
る
枠
組
み
を

つ
く
り
、リ
ア
ル
な
場
で
の
活
動
を
地

域
で
展
開
し
て
い
く
こ
と
。業
界
が
ワ

ン
チ
ー
ム
で
課
題
に
取
り
組
む
そ
の
姿

を
、ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
も
活
用
し

て
消
費
者
に
見
え
る
化
し
て
い
く
こ
と

が
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。本
日
は
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

地
域
社
会
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

と
し
て
も
有
効
で
、今
後
広
が
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　

白
バ
ラ
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
を
県
内
の

異
業
種
の
方
と
共
有
し
、互
い
の
良
さ
を

引
き
出
し
な
が
ら
新
し
い
も
の
を
生
み

出
す
こ
と
で
、地
域
の
一
乳
業
メ
ー
カ
ー

の
商
品
に
留
ま
ら
な
い
、地
域
社
会
に
も

貢
献
性
の
高
い
新
た
な
価
値
を
開
拓
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

昨年6月に帯広農業高校で開かれた「酪農の夢」出張授業では、酪農科学科の1～3年生など約130人
が、北出氏ら十勝の女性酪農家の講話を熱心に聞いた。

女性が輝く環境づくりで酪農を元気にしたい

　大学卒業後、ＪＡ全農に入会。現地研修で、中山間地におけ

る地域コミュニティに対して酪農業が果たしている役割に感動

し、酪農部を希望。入会以降、酪農部にて生乳流通業務などに

関わる。都府県の生産基盤強化の必要性を実感する中で、「女

性が元気だと牧場も元気という酪農家の言葉から、女性が活

躍できる環境づくりに着目しました」と話す。「酪農は支援や保

護の対象という印象を持たれやすいですが、現場の酪農家さん

はパワフル。皆さんと接する中で私自身が力をもらっています」

戸川 美子 (とがわ よしこ) 氏
全国農業協同組合連合会 酪農部 生乳課

WEBサイトの
掲載はこちら
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提
供
す
る
た
め
に
は
、牧
草
の
生
産
か
ら
牛
の

健
康
管
理
、搾
乳
や
処
理
、瓶
詰
め
し
て
運
ぶ

と
こ
ろ
ま
で
を
自
分
た
ち
の
手
で
行
う
こ
と

が
重
要
と
考
え
、イ
ギ
リ
ス
製
の
設
備
を
導
入

し
て
最
初
の
工
場
を
つ
く
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
八
千
代
市
一
帯
は
都
内
か
ら
移

転
し
て
き
た
牧
場
が
集
ま
り
、
弊
社
を
含
む

乳
業
メ
ー
カ
ー
も
点
在
す
る
一
大
酪
農
地
帯

に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
生
乳
の
流
通
は
戦
後

大
き
く
様
変
わ
り
し
ま
し
た
が
、
今
も
弊
社

は
一
部
の
地
元
酪
農
家
か
ら
生
乳
を
直
接
受

け
入
れ
て
い
ま
す
し
、
千
葉
産
生
乳
へ
の
こ

だ
わ
り
も
持
っ
て
い
ま
す
。
高
い
品
質
を
求

め
て
生
産
か
ら
処
理
ま
で
を
一
気
通
貫
で
行

う
と
い
う
理
念
は
、
形
を
変
え
て
受
け
継
が

れ
て
い
ま
す
。

　
前
田
　
地
域
の
乳
業
メ
ー
カ
ー
は
、小
売
流

通
業
の
変
化
か
ら
も
大
き
な
影
響
を
受
け
て

き
ま
し
た
。特
に
１
９
８
０
年
代
以
降
は
牛
乳

の
価
格
低
下
が
進
み
、共
同
配
送
セ
ン
タ
ー
方

式
の
定
着
で
コ
ス
ト
圧
力
が
高
ま
る
中
、さ
ら

に
価
格
競
争
が
激
化
す
る
厳
し
い
状
況
も
あ

創
業
か
ら
受
け
継
が
れ
る

地
元
産
生
乳
へ
の
こ
だ
わ
り

　
前
田
浩
史
（
以
下
、
前
田
）
　
御
社
の
歴
史
を

調
べ
て
、「
日
本
で
初
め
て
ト
レ
ー
サ
ビ
リ

テ
ィ
の
発
想
を
取
り
入
れ
た
」と
い
う
表
現
に

興
味
を
持
ち
ま
し
た
。そ
こ
に
至
っ
た
経
緯
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
古
谷
恒
夫 

氏（
以
下
、古
谷
）
　
創
業
者
で
あ

る
私
の
祖
父
は
農
家
の
次
男
で
し
た
。大
学
進

学
時
の
下
宿
先
が
牧
場
で
、仕
事
の
様
子
を
見

た
り
、手
伝
っ
た
り
す
る
機
会
が
あ
っ
た
よ
う

で
す
。牛
乳
を
生
業
に
し
よ
う
と
思
い
立
っ
た

祖
父
は
、
牧
場
か
ら
乳
牛
を
数
頭
分
け
て
も

ら
っ
て
搾
乳
を
始
め
ま
し
た
。そ
し
て
、安
心

し
て
飲
ん
で
も
ら
え
る
品
質
の
良
い
牛
乳
を

安
心
安
全
な
牛
乳
を
生
む

品
質
へ
の
熱
意
と
地
域
の
ご
縁

コ
ー
シ
ン
乳
業
株
式
会
社（
千
葉
県
八
千
代
市
）

古谷 恒夫
コーシン乳業株式会社 代表取締役社長

ふるや つねお
氏

　

１
９
０
６（
明
治　

）年
創
業
の
コ
ー
シ
ン
乳
業
株
式
会
社
は
、日
本
の
近
代

資
本
主
義
下
に
お
け
る
乳
業
の
先
鞭
を
つ
け
た
企
業
の
一
つ
で
す
。１
１
０
年

以
上
の
歴
史
を
貫
く
安
心
安
全
な
製
品
づ
く
り
へ
の
思
い
や
、地
域
の
生
産
者
・

販
売
者
と
の
つ
な
が
り
を
重
視
し
た
経
営
ス
タ
イ
ル
、さ
ら
に
コ
ロ
ナ
後
の
事

業
環
境
へ
の
対
応
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

（
聞
き
手
＝
前
田
浩
史
・
Ｊ
ミ
ル
ク
専
務
理
事
）

３９

平
家
物
語
の
冒
頭
の
一
節
が
モ
ッ
ト
ー
と
い
う
古
谷
氏
。

「
地
域
の
酪
農
乳
業
や
流
通
業
界
も
変
化
が
速
く
、盛
者

必
衰
。だ
か
ら
こ
そ
人
と
人
と
の
誠
実
な
関
係
づ
く
り
が

大
切
に
な
る
」と
話
す
。

東京市小石川区（現在の文京区）で興真舎牛乳店として創業。乳牛
飼育、搾乳から配達まで一貫直営の牛乳業を開始。
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や
組
合
さ
ん
と
の
お
付
き
合
い
を
保
ち
、原
料

の
調
達
先
を
確
保
し
て
お
く
こ
と
し
か
な
い

と
思
い
ま
す
ね
。

　
前
田
　
御
社
は
千
葉
県
と
東
京
都
の
一
部

に
学
乳
を
供
給
し
て
い
ま
す
。
紙
容
器
の
リ

サ
イ
ク
ル
問
題
や
風
味
問
題
な
ど
新
た
な

課
題
に
は
ど
の
よ
う
に
対
応
さ
れ
て
い
ま

す
か
。

　
古
谷
　
千
葉
や
東
京
で
は
他
県
の
よ
う
に

学
校
が
紙
容
器
リ
サ
イ
ク
ル
を
担
う
仕
組
み

が
定
着
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、千
葉
は

　
前
田
　
厳
し
い
価
格
競
争
の
時
代
を
乗
り

越
え
た
地
域
乳
業
に
共
通
し
て
い
る
の
は
、一

定
の
ハ
ー
ド
ル
を
つ
く
っ
て
製
品
価
格
を
下

げ
す
ぎ
な
い
姿
勢
や
、ア
イ
テ
ム
数
を
絞
り
込

ん
で
収
益
を
維
持
す
る
営
業
ス
タ
ン
ス
で
す
。

日
本
で
１
０
０
年
以
上
続
く
企
業
の
割
合
は

全
体
の
２
％
程
度
で
す
が
、
乳
業
に
限
ら
ず

ど
の
分
野
で
も
、
積
極
投
資
で
事
業
を
拡
大

す
る
時
期
と
、
場
合
に
よ
っ
て
は
事
業
縮
小

し
、
利
益
を
確
保
し
な
が
ら
我
慢
す
る
時
期

を
繰
り
返
し
な
が
ら
存
続
し
て
い
る
印
象
で

す
ね
。

　
首
都
圏
に
立
地
す
る
乳
業
メ
ー
カ
ー
と
し

て
、近
年
顕
在
化
し
て
い
る
生
乳
供
給
の
構
造

的
な
脆
弱
性
や
不
安
定
性
に
つ
い
て
は
ど
う

お
考
え
で
す
か
。

　
古
谷
　
国
内
の
生
乳
生
産
が
年
間
約
７
２

０
万
ト
ン
な
の
に
対
し
て
、コ
メ
は
約
７
７
０

万
ト
ン
で
す
。同
じ
よ
う
な
生
産
規
模
が
あ
り

な
が
ら
、農
家
へ
の
補
助
が
大
き
く
異
な
っ
た

ま
ま
で
は
、将
来
的
な
自
給
率
の
維
持
は
困
難

だ
と
私
自
身
は
考
え
て
い
ま
す
。

　
北
海
道
の
生
乳
生
産
は
新
た
な
担
い
手
の

参
入
に
よ
っ
て
増
え
て
い
る
も
の
の
、近
年
の

自
然
災
害
の
発
生
状
況
を
踏
ま
え
る
と
、都
府

県
へ
の
供
給
が
途
絶
え
る
リ
ス
ク
は
常
に
あ

り
ま
す
。都
府
県
の
安
定
的
か
つ
円
滑
な
生
乳

供
給
を
維
持
す
る
た
め
に
も
、生
産
基
盤
の
維

持
は
も
ち
ろ
ん
、広
域
の
物
流
や
輸
送
体
制
の

充
実
も
必
要
で
し
ょ
う
。

　
企
業
独
自
と
し
て
は
、地
元
の
酪
農
家
さ
ん

り
ま
し
た
。小
売
業
の
競
争
が
激
し
い
地
域
で

事
業
を
続
け
て
き
た
御
社
は
ど
う
対
応
さ
れ

て
き
た
の
で
す
か
。

　
古
谷
　
弊
社
の
よ
う
な
中
小
規
模
の
メ
ー

カ
ー
は
、大
手
さ
ん
の
よ
う
な
全
国
規
模
の
ビ

ジ
ネ
ス
で
は
な
く
、地
元
に
根
ざ
し
た
事
業
で

生
き
て
い
ま
す
。
地
域
で
の
ご
縁
を
ベ
ー
ス

に
、常
に
効
率
化
を
図
り
、生
産
と
物
流
体
制

を
刷
新
し
な
が
ら
社
会
情
勢
の
変
化
に
対
応

し
て
い
く
し
か
な
い
の
で
す
。そ
う
し
た
メ
ー

カ
ー
と
し
て
の
立
場
と
取
り
組
み
を
小
売
店

側
に
説
明
し
て
、理
解
し
て
い
た
だ
く
こ
と
も

重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
私
が
社
長
に
な
っ
て
　
年
ほ
ど
に
な
り
ま

す
が
、
経
営
的
に
最
も
厳
し
か
っ
た
の
は
Ｂ

Ｓ
Ｅ
問
題
が
発
生
し
た
２
０
０
１
年
頃
で

す
。畜
産
ほ
ど
で
は
な
か
っ
た
と
は
い
え
、牛

乳
の
品
質
に
も
懸
念
が
広
が
り
、
受
託
生
産

分
も
含
め
て
３
週
間
近
く
供
給
が
停
止
し
ま

し
た
。

　
そ
う
し
た
中
で
、
初
代
や
父
の
時
代
か
ら

つ
き
あ
い
の
あ
っ
た
地
元
の
生
産
者
団
体
が

弊
社
を
支
援
し
て
く
れ
ま
し
た
し
、
古
く
か

ら
の
取
引
先
と
の
関
係
は
途
切
れ
る
こ
と
な

く
続
き
ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た
取
引
先
を
新

た
に
つ
く
っ
て
い
く
た
め
に
も
、
地
元
の
生

産
者
や
小
売
店
と
の
つ
な
が
り
を
常
に
保
っ

て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

地
域
乳
業
の
現
状
と
課
題
を

小
売
・
流
通
と
も
共
有
す
る

風
味
問
題
の
啓
発
活
動
で
は

学
校
や
生
産
者
と
の
連
携
も

　 1928（昭和3）年、現在の八千代事業所に「習志野牧場」を開設。千葉から東京への牛乳供給の先鞭をつける。
　 八千代市にある同社千葉工場では、牛乳、乳飲料のほか、果汁やお茶、コーヒーなども製造。地域貢献の一環で実
施している工場見学は千葉や東京の小学校の利用も多いが、現在は新型コロナの影響で受け入れを停止している。

３０

上

下
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WEBサイトの
掲載はこちら

安
全
性
と
品
質
の
追
求
で

市
場
の
変
化
を
生
き
抜
く

容
器
リ
サ
イ
ク
ル
や
飲
み
残
し
の
削
減

地
域
全
体
で
の
取
り
組
み
が
必
要

　 「中小乳業として“縁”を大切にしたい。今一度歩んだ道を振り返り、創業時代と同じように力強く歩んでいきたい」と語る古谷社長（左）。武村啓司・取締役
兼千葉工場長（右）と共に。　　 イメージキャラクター「ピロコ（ちゃん）」が描かれたコーシン牛乳。千葉県と東京都の一部で学乳としても採用されている。

コーシン乳業株式会社
（本社）〒113-0023
東京都文京区向丘一丁目1番15号
ファミールヒルズ本郷東大前203
TEL  03-3815-1301

（事業所・工場）〒276-0046
千葉県八千代市大和田新田130
TEL  047-450-2121
http://www.koshinmilk.co.jp

　
古
谷
　
私
た
ち
中
小
メ
ー
カ
ー
が
常
に
大

切
に
す
べ
き
な
の
は
、
お
客
様
が
安
心
し
て

買
っ
て
い
た
だ
け
る
安
全
な
商
品
を
提
供
し

て
い
く
こ
と
で
す
。質
の
良
い
原
料
で
優
れ
た

商
品
を
つ
く
り
、品
質
事
故
を
起
こ
さ
な
い
。

そ
の
姿
勢
を
貫
く
こ
と
が
、今
後
予
想
さ
れ
る

社
会
の
変
化
を
乗
り
越
え
る
力
に
な
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
地
域
性
と
い
う
点
で
言
い
ま
す
と
、私
は
社

員
た
ち
に
圏
央
道（
首
都
圏
中
央
連
絡
自
動
車

道
）の
内
側
や
隣
接
地
域
を
意
識
す
る
よ
う
に

伝
え
て
い
ま
す
。圏
央
道
の
内
側
の
人
口
は
約

３
０
０
０
万
人
で
、一
極
集
中
の
進
行
に
よ
り

近
年
も
増
加
が
続
い
て
き
ま
し
た
。し
か
し
少

子
化
や
新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
る
地
方
移
住
の
動

き
な
ど
も
あ
り
、５
年
後
、　
年
後
に
は
状
況

が
変
わ
っ
て
い
く
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　
前
田
　
最
近
の
調
査
で
は
、消
費
者
が
食
品

購
入
時
に
重
視
す
る
要
素
の
ト
ッ
プ
は
「
安

全
」で
、価
格
志
向
は
若
干
弱
ま
っ
て
い
ま
す
。

牛
乳
乳
製
品
は
特
に
女
性
の
消
費
が
増
え
て

い
る
の
で
、安
全
安
心
面
で
の
他
社
と
の
違
い

を
女
性
に
い
か
に
ア
ピ
ー
ル
で
き
る
か
が
カ

ギ
に
な
っ
て
い
ま
す
ね
。

　
で
は
最
後
に
Ｊ
ミ
ル
ク
の
活
動
に
対
す
る

期
待
や
提
言
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
古
谷
　
例
え
ば
学
乳
の
風

味
問
題
な
ど
に
つ
い
て
情
報

を
発
信
し
た
り
、
地
域
と
連

携
し
て
活
動
し
た
り
す
る

際
、
ど
こ
に
接
触
す
れ
ば
い

い
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
中

小
メ
ー
カ
ー
は
少
な
く
な
い

と
思
い
ま
す
。
Ｊ
ミ
ル
ク
は

中
小
メ
ー
カ
ー
も
多
く
加
盟

す
る
組
織
で
す
。
地
域
の
行

政
や
関
係
省
庁
な
ど
に
乳
業

メ
ー
カ
ー
の
取
り
組
み
を
伝

え
、
活
動
時
に
は
橋
渡
し
役

に
な
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

　
前
田
　
ま
さ
に
ご
指
摘
の

通
り
で
、
風
味
問
題
へ
の
対

応
は
地
域
の
乳
業
メ
ー
カ
ー

と
行
政
や
学
校
現
場
と
の
連

携
が
極
め
て
重
要
で
す
。
学

乳
を
提
供
す
る
乳
業
メ
ー

カ
ー
が
参
加
す
る
県
レ
ベ
ル

の
組
織
は
す
で
に
あ
り
ま
す

が
、
そ
の
全
国
版
の
可
能
性

を
現
在
検
討
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。
Ｊ
ミ
ル
ク
が
培
っ

て
き
た
学
校
現
場
や
栄
養
・
給
食
関
係
者
と

の
つ
な
が
り
も
生
か
し
て
機
能
的
な
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
つ
く
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

昨
年
度
、
東
京
は
今
年
度
か
ら
学
校
側
で
全

て
を
処
理
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
学
校
で
も
食
育
や
環
境
教
育
を
通
じ

て
リ
サ
イ
ク
ル
と
飲
み
残
し
の
削
減
を
進
め

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
し
、
そ
う
し
た
取

り
組
み
を
後
押
し
す
る
よ
う
、
行
政
に
も

も
っ
と
力
を
入
れ
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
東
京
を
中
心
に
発
生
し
た
風
味
問
題
へ
の

対
応
で
は
、Ｊ
ミ
ル
ク
さ
ん
と
連
携
し
て
教
育

関
係
者
向
け
の
講
習
会
な
ど
を
開
催
し
て
き

ま
し
た
。弊
社
独
自
で
も
学
校
給
食
事
業
者
に

情
報
発
信
し
て
き
た
ほ
か
、直
送
で
入
っ
て
く

る
酪
農
家
さ
ん
向
け
の
勉
強
会
な
ど
も
開
催

し
、こ
の
問
題
に
は
生
産
者
と
メ
ー
カ
ー
が
一

丸
と
な
っ
て
取
り
組
む
こ
と
が
重
要
だ
と
お

伝
え
し
て
い
ま
す
。

　
前
田
　
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
に
よ
る
今
後

の
事
業
環
境
の
見
通
し
に
つ
い
て
お
聞
き
し

ま
す
。業
務
用
需
要
が
減
少
す
る
一
方
で
、牛

乳
類
の
家
庭
内
利
用
が
５
％
程
度
増
加
す
る

な
ど
、地
域
乳
業
に
と
っ
て
は
プ
ラ
ス
に
な
る

部
分
も
あ
り
そ
う
で
す
。こ
れ
を
チ
ャ
ン
ス
と

し
て
生
か
す
た
め
に
は
ど
ん
な
取
り
組
み
が

必
要
だ
と
お
考
え
で
す
か
。

１０

左

右
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　国連が提唱するSDGsの考え方に対応するため、世界の酪農乳業界も
持続可能性の強化につながるさまざまな活動を行っています。IDF（国際
酪農連盟）が毎年発表している報告書から、各国の特色ある取り組みの
一部をご紹介します。

海外情報

世界各国における酪農乳業の持続可能性強化への主な取り組み
ーIDF Dairy Sustainability Outlook Vol.1～3からの抜粋要約ー

国際DairyレポートVol.2 J-milk Intelligence（Jミルクインテリジェンス）
　本年度から季刊発行を開始し

た本レポートでは、世界の酪農乳

業の共通課題と各国の取り組みを、短期的及び

中長期的な視点で整理してお伝えします。最新

号（Vol.2）では、コロナ禍における外食業界の状

況や持続可能なフードシステムと酪農乳業との

関係についての国際的議論を紹介しています。

　わが国の乳製品市場は、相次ぐ自由貿易協定の

締結により急速なグローバル化が進みつつありま

す。さらに、酪農生産における家族経営の保護、環境負荷や家畜

福祉などの課題は世界に共通する重要課題です。日本において

これらの課題に適切に対処するためには、同様の課題を持つ海外

での多様な取り組みから学ぶことが重要です。こうした視点から

のさまざまな海外情報を、月２回程度、トピックでお伝えします。

　酪農生産の持続可能性の実態を知
りたい一般消費者のニーズや、自らの
酪農場の持続可能性を評価し、改善点
を特定したい酪農家のニーズに応える
ため、評価ツールの共同開発が行われ
ている。
　経済的基準、環境的（生態学的）基
準、社会的基準、動物福祉の４つの基
準をもとに総合的な評価が行えるほ
か、個別の酪農場における持続可能性
を強化するための方針の策定や支援に
活用することができる。
　2017年から34の乳業者と酪農家組
織が参加する先行プロジェクトがス
タート。このツールを活用した酪農家
に対するアセスメントが行われ、その
結果を活用した目標設定や、ツールの
改善を図るための検討などが進められ
ている。（Vol.1より）

　優秀な人材を酪農生産に引き付け
維持するために酪農場の職場環境を積
極的に改善する目的から、酪農家連盟
と業界団体であるデーリーNZによるガ
イドライン「持続可能な酪農場の職場
行動計画」が策定された。
　同ガイドラインは、①生産性のバラン
スの取れた労働時間、②公正な報酬、
③公正福利と幸福感、④健康と安全、
⑤やりがいのあるチームづくりの５本の
柱で構成され、「職場行動計画の友達」
というオンラインサービスも受けられる
仕組みがある。また、目標達成や労務
管理をサポートする雛形なども準備さ
れている。
　最近では、職場環境の改善をさらに
進めるため、酪農女性ネットワークや若
手酪農家組織と連携した取り組みも
行っている。（Vol.2より）

　政府がプラスチックのデポジット制
度や生産者責任制度、プラスチック税
の導入を検討する中、酪農乳業団体で
あるデーリーUKは2018年４月、UKプ
ラスチック協定に署名した。
　これを踏まえ英国の酪農乳業界で
は、①使い捨て包装容器の廃止、②再
使用・再生利用・堆肥化が可能なプラ
スチック容器の100％実現、③プラス
チック容器の70％を再利用または堆肥
化、④全てのプラスチック容器の再生
材料含有率の目標を30％、HDPE（高
密度ポリエチレン）のミルクボトルの再
生材料含有率の目標を50％にすること
を目指している。
　デーリーUKの年次調査（2017）によ
ると、HDPEミルクボトルの回収率は
80％、再生材料含有率は20～25％と
なっている。（Vol.3より）

ニュージーランドの
取り組み

ドイツの
取り組み

イギリスの
取り組み

詳細はこちら
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“戦略ビジョン”の実行プロジェクトがスタート
　2019年10月に公表した、提言「力強く成長し信頼される持続可能
な産業を目指して～わが国酪農乳業の展望ある未来に向けた戦略ビ
ジョン～」の実行管理を担う「戦略ビジョン推進特別委員会」の第１回
会合を8月5日に開催しました。委員会トップのお二人に、今後の活動
の方向性をお聞きしました。

「提言」冊子版
ダウンロードは
こちら

　戦略ビジョンでは、「国内酪農の生産基盤の強化」や「グローバル化に対応した競争力の強化」などが
重要な位置づけとなっています。持続可能な酪農乳業を構築するための具体的な取り組みについて、
酪農乳業者の課題認識の共有化を図り、現場での協力を得られるように工夫しつつ推進することが重要
です。本委員会では、酪農現場の取り組み実態を数値化し、評価のレベルと改善目標を明確にして、酪農
経営の持続的な発展の環境が整うことを期待したいと思います。

（関東生乳販売農業協同組合連合会 代表理事常務）迫田 孝 氏副委員長

生産者の
取り組み

乳業者の
取り組み

継
続
し
た
成
長

3
つ
の
戦
略
視
点

強
靭
な
産
業
へ

社
会
か
ら
の
要
求

酪農乳業による
共同の取り組み
（Jミルク）

●就農者と経営移譲者のマッチング
●新規就農・若手経営者の学習支援
●情報インフラ整備・コンサル派遣
●経験共有のための酪農家ネットワークへの支援
●業界出資生産牧場の建設・運営支援

●乳利用機会・場面の開発・拡大
●アジア輸出のための調査研究
●栄養機能・おいしさの研究
●産業価値を伝える食育・情報活動強化
●生乳の風味評価、品質の規格・整備

●処理能力や流通の確保
●地域乳業の高付加価値化・開発
●乳等省令や表示法などの見直し要請
●業界出資生産牧場の建設・運営支援

●リスクコミュニケーション・危機管理能力の強化
●粗飼料自給への取り組み促進
●飼養管理技術高度化・スマート酪農支援
●乳用牛の地域育成基盤の強化

●弾力的需給調整の取り組み検討
●需給見通しの精度向上

●リスクコミュニケーション・危機管理能力の強化
●国産需要拡大・高付加価値商品開発
●脱脂粉乳・バター等の乳製品コスト低減
●地域乳業の技術力強化・人材育成

●酪農乳業の社会的役割の評価・支援
●酪農教育ファームや社会活動の促進
●耕畜連携・循環型酪農の推進
●再生可能エネルギーの利用推進

●持続可能性・SDGsの見える化・広報
●持続可能な酪農の評価・目標設定
●SDGsの情報提供と理解醸成

●酪農乳業の社会的役割の評価・支援
●再生可能エネルギーの利用促進

戦略ビジョンに基づく行動計画

　本委員会は、戦略ビジョンで示された行動計画の推進や実行策の検証を通して、持続可能な酪農乳業
の発展に資する議論を目的として新たに設置されました。消費者のニーズとウォンツやＳＤＧｓなどの新た
な社会的要求を意識し、ステークホルダーの皆様から信頼され共感される産業の実現、それに向けた共同
の取り組みに関する議論が中心になると考えています。
　COVID-19による事業環境変化への対応も含めて、あらためて酪農乳業が本来持っている優れた機能や
取り組み実態の把握・検証を行い、まず課題の整理と共有を図って参ります。

（雪印メグミルク株式会社 常務執行役員）小板橋 正人 氏委員長
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　提言で示された「酪農乳業が協働して行う行動計画」を実行するための一環として、
乳業者拠出により2019年度まで実施してきた酪農乳業産業基盤強化特別対策
事業の内容を組み替え、2020年度から5か年事業として実施します。なお、今年度
事業の実施期間は2020年度～2021年度（最長2か年）です。ぜひご活用ください。

★各事業とも、webの活用など、オンラインでの取組も推奨します。
事業の詳細はこちら

実施要領や申請様式、Q&A、生産者向け、乳業者向けチラシなどを掲載しています。

酪農乳業産業基盤強化特別対策事業のご紹介

乳業者向け 国産牛乳乳製品高付加価値化事業

国産牛乳乳製品の高付加価値化を推進し、また、国際競争力のある持続可能な需要基盤の構築を目指します。

※（1）②（2）（3）は乳業者単独での申請も可能です。ただしJミルクの一般拠出金と酪農乳業産業基盤強化対策金の支払実績がある乳業者が対象となります。

メニュー 内  容
① 品質改善・技術習得、人材開発のための研修会の開催等
② 若手役職員等対象の外部研修への参加や人事交流、単独の社内研修等

① 地域の酪農家・酪農組織と連携し、地域の特性を生かした商品開発のための調査・専門家の現地指導、PR活動など
② 輸出に関する調査や輸出戦略の構築

地域乳業の経営基盤強化に関する調査や、物流効率化、共同販売、共同PR、SDGsへの対応など、乳業者
が連携して創出する新たな活動

乳業団体が行う調査、指導、ツールの提供等

（1） 技術・人材開発のための研修等

（2） 地域酪農と連携した商品開発等

（3） 優れた事業成果の共有化

（4） 調査や指導等

New

New

New

New

生産者向け 酪農生産基盤強化総合対策事業

「牛から人へ」をテーマに、担い手の確保・育成を積極的に推進し、都府県の酪農生産基盤の回復・強化も図ります。

※酪農持続可能性向上支援事業については、酪農家ネットワーク組織などからの申請も可能です。

メニュー事業名 内容や対象者など
●酪農家や指導員等を対象にした研修会や会議の開催
●専門家派遣・地域関係者と連携した経営改善の模範となる取り組み
●酪農経営や技術改善のための啓発用資材作成など

都府県酪農自家生産強化支援

乳用牛育成基盤強化 【継続】

乳用雌牛の自家出生率100%の都府県酪農家を支援

育成牛預託施設に対して、増頭分を助成

酪農ステップアップ支援≪新規就農者対象≫
【対象者】
① 30歳以下の酪農後継者・後継予定者
② 40歳以下の新規就農者、新規就農予定・希望者（5年以内）
③ 研修終了後、3年以内に新たに酪農業・酪農ヘルパーに就業して3年以上従事

酪農チャレンジ支援≪新規就農候補者対象≫
【対象者】　① 酪農業等への就業について検討している方
　　　　　② 原則として40歳以下

生
乳
生
産
基
盤
強
化

支
援
事
業

酪
農
持
続
可
能
性
向
上
支
援
事
業

（1） 生産基盤の改善・
　   指導
　   【継続・拡充】

（1） 担い手育成対策 ア  酪農後継者や新規就農者
などが、国内外の酪農場
での研修による自己研鑽
を行うことへの支援

ウ  イベント等への出展・開催

イ  酪農家への受入支援

（2） 乳用牛地域育成
　   支援対策の推進

（2） 酪農生産への理解醸成活動

（3） わが国酪農の持続可能性の向上等を図ることを
　   目的とした、独自の取り組み 【自由提案枠】

（例） ●酪農生産の持続可能性に関する定量的な調査
　　 ●優良事例の創出・普及（農業HACCP、JGAP、アニマルウェルフェアなど）
　　 ●乳業者・行政等と連携して行う社会貢献活動
　　 ●酪農場における環境美化活動など

（例） ●生産者と乳業者が連携して行う学校への出前授業など

（例） ●農業求人イベントへの出展
　　 ●婚活などの後継者確保イベントの開催など

酪農後継者・新規就農希望者、酪農に興味のある学生などの受け入れを
ボランティアで行う酪農家

New

New

酪農乳業特別対策 検 索
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　カンタン、おいしい、そして減塩。「なぜ

和食に牛乳？」という疑問にお答えします。

乳和食の特徴、レシピや調理動画、今すぐ

使える資料をダウン

ロードできるコーナー

のほか、実際に現場

で活用されている事

例も紹介しています。

　最新情報をチェッ

クしてみてください！

乳和食での牛乳の使い方
牛乳やホエイをそのまま使ったり調味料と合わせて使ったり。
牛乳を和食の「だし」や「調味料」として使うのが『乳（NEW）和食』です。

e 

和食 乳和食

見た目も、味も
「和食」のおいしさそのまま

おいしさ
1

Point

牛乳を和食の「だし」として使う、
画期的で簡単な調理法

やさしさ
2

Point

すぐれた減塩効果と牛乳に
含まれる豊富な栄養を摂取

あたらしさ
3

Point

乳和食
公式サイト

ミルクで、
和食をもっとやさしく、あたらしく。
　乳和食とは、牛乳を和食のだしや調味料として活用する、新しいコンセプトの調理法です。
牛乳のうま味を利用して味噌やしょうゆの量を減らすことで、すぐれた減塩効果が得られる
ほか、牛乳に含まれるカルシウムなどの豊富な栄養素もプラスされます。家族やご自身の
将来の健康のために、食生活に取り入れてみませんか？

カルシウム

188㎎

食塩相当量

2.3g

カルシウム

135㎎

食塩相当量

4.8g

ある日の献立を乳和食にすると、こんなに減塩＆カルシウムアップ

　　「乳和食公式Facebook」もご覧ください。

牛乳のコクと
旨みを
活かすため

ホエイごはん、ミルクみそ汁、鮭のミルク塩麹焼き、ミルク納豆
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乳
和
食
指
導
者
向
け

介
護
従
事
者
向
け

一
般
向
け

普
及
啓
発
資
材（
配
布
・
掲
示
用
）

大
量
調
理
施
設　
向
け

※病院・福祉施設・学校給食などの給食施設

■ 乳和食サイト（レシピ・調理動画）
レシピ80点掲載。使う食材でラクラク絞り込み検索ができます！

場所と時間を選ばず乳和食の学習ができるシステムを準備中！

ダウンロードしてそのまま印刷。ご自由にどうぞ。

■ 大量調理レシピ集
　「スチコンで減塩！大量調理レシピ」

■ 講習会配布用テキスト
　「やさしい、おいしい  はじめよう乳和食」

■ 講演用パワーポイント&解説資料
　「おいしく減塩 乳和食のすすめ」

■ 講習会用マニュアル
　「乳和食調理講習会を成功させるための実践マニュアル」

■ 参加型レシピ開発
　「みんなで乳和食」

■ 介護向けレシピ集
　「介護におすすめ乳和食」

■ 印刷できるレシピリーフレット（PDF）

スチコンと牛乳は相性◎！実際に病院で提供されているレシピも掲載。

全国の乳和食パートナーが考えたレシピを都道府県別にご紹介。

講師必見！講習会企画から調理デモンストレーションのポイントが一冊に。

講演用パワポデータと解説書のセット。これで講演できます！

乳和食の基本をまとめた一冊。受講者の人数分提供します。

高齢者の嚥下調整食として。きざみ状やペースト状で提供します。

■ 　ラーニング学習システムee Coming Soon

New

参加者
募集

New

ターゲット別コンテンツ一覧

※
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　ミルクのプロフェッショナルが先生、酪農乳業関係者やミルクファンが生徒となって学ぶ「j-milk School」がスタート。
牛乳乳製品や酪農乳業界に関する価値情報を、わかりやすく楽しく学べる動画を配信していきます。

ミルクを楽しく学ぶ動画の学校

今後の配信予定

ミルクマイスター®高砂 さん 向井 智香 さん

ミルク料理のプロ直伝！レシピ情報／牛乳乳製品の栄養・健康面の最新情報
ミルクファン必見！乳文化に関する情報／地域活動や家庭で使える食育情報
酪農乳業の取り組み／ミルクサプライチェーンの仕組み

高田 千鶴 さん

　牛乳乳製品の健康栄養面の価値解明
や、社会・文化的な意義の解明、乳の価値
や意義を人々に伝えるための食育など、
「乳の学術連合」による最新の研究成果を
発表します。

　アートやデザイン、各種イベントなどさまざま
なアプローチで牛乳の魅力を発信し続ける、
“世界一牛乳好きな”グラフィックデザイナー。
飲んだ牛乳は世界各国400種類以上におよぶ。

　カップヨーグルト研究家。大手メーカーの商
品からご当地モノまで、日本中のヨーグルトを
試食。味の印象や原材料・栄養成分、通販の梱包
状態など詳細なデータをSNSで発信している。

　牛写真家・動物写真家。酪農ヘルパーの経験を
経て写真家に転身し、全国の牧場を巡って牛の
日常を撮影している。酪農専門誌では、牛と関わ
る酪農家の姿を捉えたフォトエッセイも連載中。

ソーシャルディスタンスの中、和やかな雰囲気で
撮影が行われました。

ナレーターは自称「牛乳声優」の納富ももこさん。
Twitterでは牛乳ファンとして「牛乳をもっとみん
なに広めたい」とワールドミルクデーなどの発信を
自ら行っています。

info@j-milk.jp

1

2
3
4

5

6

7

8

小山浩子氏（料理家・管理栄養士）が考案されたミルクレシピを、
3名のミルクファンが生徒役となって学ぶ様子を動画にしました。

詳細はJミルクのWebサイトで公開！ Webサイト右上「ニュース」をクリック

■開催方法：YouTube Live配信
■日時： ライブ配信 1日目  2020年12月2日（水）13：00～16：00
  2日目  2020年12月4日（金）10：00～13：00
  オンデマンド配信   2020年12月2日（水）～12月10日（木）

ミルクの達人1Dayセミナー
～今こそ知りたいミルクの価値～

　今年はライブ配信！
全国各地で和仁晧明
氏と鈴木志保子氏の
ご講演が聴けます。
詳細はWebサイトに
て近日公開。

※すべての参加対象者は、酪農乳業関係者、
乳の学術連合会員、ミルクインフルエン
サー、ミルクファン、メディア等です。

■講演・テーマ
　日本獣医生命科学大学 教授 戸塚 護氏
　「免疫を調節する食品の役割」
■開催形式：Google meetを予定
■日時：2020年11月26日（木）午後

第51回メディアミルクセミナー

その他

イベントのご案内

第１弾「食育・料理チャンネル」

Jミルク公式YouTubeチャンネル内で開校

Jミルク公式YouTube
チャンネルはこちら

■お問い合わせ：

ジャパンミルクコングレス 2020オンライン
（JAPAN MILK CONGRESS） プログラム、

お申込み等の
詳細はこちら 昨年の「参加者の声」

は、こちらから！

■開催方法：YouTube Live配信（予定）
■日時：2021年1月19日（火）ランチタイム前後
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　コロナ禍で対面コミュニケーションが制約される中、新た

な手法でも皆様と変わらずつながり合っていられることをう

れしく思い、「またいつかお会いして、一緒に仕事したい」と

言い合えるお付き合いに、感謝の気持ちでいっぱいです。

　業務推進の一層の充実と効率化を促進するため、マーケティング

グループと広報グループを「コミュニケーショングループ」として統合

するとともに、マーケティンググループのうち、学術研究・調査関連の

業務を独立させた「学術調査グループ」を新設しました。

　「牛乳乳製品健康科学会議」「乳の社会文化ネット

ワーク」「牛乳食育研究会」の各分野に係る学術研究

を公募しております。

公募期間：2020年10月1日（木）～2020年12月31日（木）

編集後記

四季のおすすめ乳和食

レシピ：
小山 浩子 氏
（料理家・管理栄養士）

秋を楽しむお手軽レシピ

New

他にも「乳和食のレシピ」いろいろ！
乳和食 検 索

　　「乳和食公式Facebook」はこちら↓
https://www.facebook.com/nyuwashoku

鍋にかぼちゃ、ひき肉の順に入
れ、ひき肉の上から牛乳を注ぐ。

11

2
3
ひき肉を箸の先で全体にほぐす。

4 クッキングシートを表面にしっかりは
りつくようにしてから、火をつける。

めんつゆを全体に回しかけるように加える。

焦げないように鍋底を混ぜながらふ
つふつと煮立つまで強火で加熱する。

5

6

7

8

煮汁がホエイとカッテージチーズ
に分離して透明になったら中火で
10分ほど加熱する。

かぼちゃが八分ほどやわらかく
なってきたら、クッキングシートを
外して強火に。

ヘラで鍋底を混ぜながら水分を
飛ばし、少し煮汁が残るくらいで
火を止める。

【作り方】

【材料  2人分】
牛乳 200ml
めんつゆ 大さじ1(3倍濃縮)

かぼちゃ 200g
（種とワタを除き、2㎝角に切る）
鶏ももひき肉 75g

調理動画も
あるよ！

かぼちゃのそぼろ煮

240kcal1人分 塩分1.2g

　材料4つの簡
単なレシピ。乳
和食の中でも多
くの方に愛され、
評判のいい代表

作ですので、ぜひ味わってみてください。作る過程での
牛乳の分離と想像を超えたおいしさに新たな牛乳の
魅力を感じていただけると思います。

免疫機能と感染症
～食生活や牛乳乳製品の役割～

組織変更のお知らせ

2021年度「乳の学術連合」
学術研究の公募スタート

ホームページでチェック！

乳たんぱくで
おいしい!

　新型コロナウイルス感染症の拡大が私たちの生活に

大きな影響を及ぼしています。いまだ収束の兆しが見え

ない中、注目を集めているのが「免疫力」です。私たちの

健康を支える多様で複雑な免疫機能の働きや、人類と感

染症の歴史、新型コロナウイルス感染症の特徴など、最近

の研究で明らかになってきた内容をわかりやすく解説し

ます。感染症を予防し、重症化を防ぐためには、普段から

免疫機能を整えておくことが大切

です。そのための

生活習慣や食生

活、その中で牛乳

乳製品が果たす

役割についても紹

介します。

FACTBOOK

詳細はこちら

ダウンロード
できます
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YouTube公式チャンネル

ミルクバリューチェーン
コーシン乳業株式会社（千葉県八千代市）
安心安全な牛乳を生む品質への熱意と地域のご縁
古谷 恒夫 氏（コーシン乳業株式会社 代表取締役社長） 

■ ドイツの取り組み
■ ニュージーランドの取り組み
■ イギリスの取り組み

6

北出 愛 氏（山岸牧場・北海道士幌町）

福井 大介 氏（大山乳業農業協同組合 総合企画室 係長）

戸川 美子 氏（全国農業協同組合連合会 酪農部 生乳課）

×
×

座談会
コロナ後の社会に対応するコミュニケーションのあり方

2

ーIDF Dairy Sustainability Outlook Vol.1～3からの抜粋要約ー

世界各国における酪農乳業の
持続可能性強化への主な取り組み 

海外情報9

力強く成長し信頼される持続可能な産業を目指して

■ 戦略ビジョン推進特別委員会 トップメッセージ
　 委員長 小板橋 正人 氏（雪印メグミルク株式会社 常務執行役員）
　 副委員長 迫田 孝 氏（関東生乳販売農業協同組合連合会 代表理事常務）
■ 戦略ビジョンに基づく行動計画
■ 酪農乳業産業基盤強化特別対策事業のご紹介

“戦略ビジョン”の実行プロジェクトがスタート
10

その他

■ 3つのポイント
■ 乳和食での牛乳の使い方
■ ターゲット別コンテンツ一覧

乳和食（New-Washoku)
乳和食とは、新しいスタイルの和食です。

12

■ 乳たんぱくでおいしい!「かぼちゃのそぼろ煮」
　 小山 浩子 氏（料理家・管理栄養士）

秋を楽しむお手軽レシピ

Information

15

■ 「FACTBOOK」免疫機能と感染症～食生活や牛乳乳製品の役割～
■ 2021年度「乳の学術連合」学術研究の公募スタート
■ 組織変更のお知らせ
■ 編集後記 

■ 第1弾「食育・料理チャンネル」

J-milk School
ミルクを楽しく学ぶ動画の学校

14

イベントのご案内
■ ジャパンミルクコングレス 2020オンライン
■ ミルクの達人1Dayセミナー
■ 第51回メディアミルクセミナー
■ その他

■ 国際DairyレポートVol.2
■ J-milk Intelligence（Jミルクインテリジェンス） 


