
地元山形のご当地ラーメン
「鳥中華」をミルク鍋に
簡単アレンジ！
牛乳のコクとまろやかさで
満足感抜群です！

向井智香さん
一般社団法人ヨグネット代表理事

ヨーグルトを具として食べたい！
という熱い想いで開発。
バジルとヨーグルトの爽やかな香りが広がります。

むきエビとホタテはシーフードミックスでも
代用可です。また紅生姜やシメに中華麺を
入れてもおいしく召し上がれます。

チーズプロフェッショナル協会

ミルクマイスター®
高砂さん

牛乳をこよなく愛する
世界一牛乳好きな

グラフィックデザイナー

小野孝予さん
料理研究家

チーズプロフェッショナル

牛乳・ヨーグルト・チーズを使った鍋レシピ

milkday@j-milk.jpお問い合わせ 一般社団法人Ｊミルク コミュニケーショングループ


